
РАСПИСАНИЕ 

открытых республиканских соревнований по легкой атлетике 

среди юношей и девушек 2011-2012 гг.р. 

памяти Заслуженного тренера БССР В.М.Еремина 

 

09 марта 2026 г. (пн.) 
 

15.00 – совещание с представителями команд в с/к «Олимпиец» 

10 марта 2026 г. (вт.) 
 

13.00 - торжественное открытие соревнований 

девушки юноши 

БЕГ 

13.30 – 60м предварит. забеги 

14.30 – 400м  

15.30 – 60м финал 

15.45 – 1500м  

16.10 – с/х 3000м 

14.00 – 60м предварит. забеги 

15.00 – 400м  

15.35 – 60м финал 

15.55 – 1500м  

16.10 – с/х 3000м 

16.30 - эстафета 4х200м смешанная (д+д+ю+ю) 

ПРЫЖКИ 

13.30 – прыжок в длину 

15.30 – прыжок в высоту 

13.30 – прыжок в высоту 

15.15 – прыжок в длину 

Награждения: 

15.40 – 400м, длина (д), высота (ю), 1500м (д) 

17.00 – оставшиеся виды 

 

11 марта 2026 г. (ср.) 
 

10.00 – 60м с/б предварит. забеги 

10.20 – 200м  предварит. забеги 

11.20 – 800м  

11.40 – 3000м  

12.25 – 60м с/б финал 

12.35 – 200м финал А и Б 

10.10 – 60м с/б предварит. забеги 

10.50 – 200м предварит. забеги 

11.30 – 800м  

12.00 – 3000м  

12.20 – 60м с/б финал  

12.45 – 200м  финал А и Б 

МЕТАНИЯ 

10.20 – толкание ядра 11.30– толкание ядра 

 

ПРЫЖКИ 

11.15 – тройной прыжок   10.00 – тройной прыжок 

 

13.35 – награждение и закрытие соревнований 

 
 

 

 

 

 



РЕГЛАМЕНТ 

проведения открытых республиканских соревнований по легкой атлетике 

 среди юношей и девушек 2011-2012 гг.р.  

памяти Заслуженного тренера БССР В.М.Еремина   

    

09-11 марта 2026 г.                    г. Могилев 

 

Открытые республиканские соревнования по легкой атлетике среди юношей 

и девушек 2011-2012 гг.р. памяти Заслуженного тренера БССР Василия 

Моисеевича Еремина проводятся в городе Могилеве в соответствии с положением, 

настоящим регламентом и правилами соревнований по легкой атлетике, 

утвержденными Всемирной легкоатлетической ассоциацией (далее – ВЛА). 
 

1. Руководство проведением соревнований 

Главный судья соревнований Мовенко О.В. НК г.Могилев 

Главный секретарь соревнований Сусленкова Е.В. ВНК г.Могилев 

Член ГСК Борисов А.Н. ВНК г.Могилев 

Член ГСК Темрук М.Н. НК г.Могилев 
 

2. Место проведения соревнования 

Соревнования проводятся в легкоатлетическом манеже спортивного 

комплекса «Олимпиец» (ул. 30 лет Победы, 1А). 
 

3. Допуск участников к соревнованиям 

Заявка соревнований направляется участвующими организациями до 5 

марта 2026 г. представляют в оргкомитет техническую заявку  в электронном виде 

на е-mail: zayavka_olimpiets@mail.ru. 

Подача заявок с допуском врача, КСЕРОКОПИИ ПАСПОРТОВ 

(СВИДЕТЕЛЬСТВ) сдаются в секретариат в день приезда. Комиссия по допуску к 

участию в соревнованиях будет работать 9 марта 2026 г. с 13:30 до 14:30 

(секретариат) в СК «Олимпиец» (г.Могилев, ул.30 лет Победа, 1А).  

Заседание ГСК совместно с представителями участников состоится 9 марта 

2026 г. в 15:00 в конференц-зале СК «Олимпиец». 

Спортсмены 2013 г.р. и младше к соревнованиям не допускаются, 

спортсмены 2010 г.р. и старше к соревнованиям допускаются вне конкурса. 

Спортсмены, не имеющие на соревновательной форме (майка, топ с лицевой 

стороны) государственный флаг Республики Беларусь не будут допущены к 

участию в соревнованиях (данное требование не распространяется на иностранных 

спортсменов). Не допускается закрытие государственного флага Республики 

Беларусь номером участника.  

Ответственность за наличие государственного флага Республики Беларусь на 

соревновательной форме несут представители участников.  

Контроль наличия государственного флага Республики Беларусь на 

соревновательной форме во время выступления обеспечивают старшие судьи на 

видах. 

4. Порядок проведения соревнований 

Разминка участников будет проводиться в разминочном зале на цокольном 

этаже СК «Олимпиец». 

В два круга проводятся соревнования в беге на 60м, 60м с/б, 200м. 

На дистанции 200м – два финала «А» и «Б». Выход в финал производится по 

времени в предварительных забегах. Рабочие дорожки распределяются в 

зависимости от показанного результата в предварительном забеге, в беге на 60 м и 



60 м с/б (1: 3-6, 2: 7 и 8, 3: 1 и 2) в беге на 200 м (3-4-2-1). Во всех остальных видах 

программы соревнования проводятся в один круг. 

В случае, если участник, отобравшийся в финал, по какой-либо причине не 

может выступать в финале, представитель должен сообщить об этом в 

секретариат не позднее, чем за 1 час до старта финальных соревнований. В 

таком случае, место в финале будет предложено следующему по рейтингу 

спортсмену (не больше 2 замен). 

В случае равенства результатов за первое место в прыжке в высоту для 

определения победителя проводится перепрыжка, согласно Правил соревнований. 
 

Вид Юноши Девушки 

60м с/б Н-0,914м, расстояние – 8,80м Н-0,762м, расстояние – 8,25м 

ядро 4кг 3кг 

тройной расстояние до ямы – 10м расстояние до ямы – 9м 

высота начальная высота – 135см 

подъем по 5см до 200см и далее по 2см 

начальная высота – 125см 

подъем по 5см до 180см и далее по 2см 
 

Протесты подаются заинтересованными лицами в устной форме рефери 

(старшему судье) сразу при возникновении обстоятельства, послужившего поводом 

к подаче протеста. Протест рассматривается рефери (старшим судьей) на виде 

соревнований. В случае отклонения протеста лицо, подавшее протест, вправе 

подать апелляцию. Апелляция подается в письменной форме апелляционному 

жюри соревнований не позднее 30 минут после официального объявления 

результата соревнований. Апелляционное жюри принимает решение и 

информирует заинтересованных лиц в срок до официального завершения 

программы соревнований в день подачи протеста. Решение апелляционного жюри 

является окончательным и не подлежит дальнейшему обжалованию. 

Несвоевременно поданные протесты и апелляции не рассматриваются. 
 

Во всех номерах программы соревнований, кроме прыжков, участники 

должны иметь двойные номера. Допустимая длина шипов - 6мм.  

Регистрация участников заканчивается за 15 минут в беговых видах 

программы, за 30 минут в прыжках в высоту и за 20 минут в толкании ядра, 

тройном прыжке и прыжках в длину.  

Место сбора участников в районе первого сектора манежа. Выход к месту 

соревнований и уход с арены проводится под руководством старшего судьи на виде 

(секретаря).   

Торжественное открытие соревнований состоится 10 марта 2026 г. в 13.00 

(от каждой команды по 5 участников). Место сбора в правом секторе манежа в 

12.50. Форма участников торжественного открытия – спортивный костюм. 
 

5. Награждение участников соревнований 

Церемония награждения является частью соревнований. Спортсмен, не 

явившийся на церемонию награждения, лишается установленных наград. 

Обязательным является наличие государственного флага Республики Беларусь на 

одежде победителей и призеров спортивных соревнований во время проведения 

церемонии награждения (данное требование не распространяется на иностранных 

спортсменов). 

Победитель соревнований награждается дипломом 1 степени, медалью и 

призом. Призеры – дипломами 2, 3 степени и медалями. Выход на церемонию 

награждения только в спортивной форме и обуви.  


