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I. СОСТАВ СБОРНОЙ КОМАНДЫ (ВОЗРАСТНАЯ КАТЕГОРИЯ ЮНОШИ, ДЕВУШКИ ДО 18 ЛЕТ
2008-2011 гг.р.) ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ

№
Ф ам илия, собственное 

имя, отчество
Д ата

рож дения
Д исциплина П р и н а д л е ж ­

н о с т ь  к  Н К

Сгт-ный
разряд

Текущий
спортивный

результат

П ринадлеж ность
Л ичны й тренер 

(ф амилия, 
инициалы )

административно-
территориальная

единица
ведомство организация

1
Б ереш ко Егор 
В итальевич

02.09.2009 100м
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1 11,51 Гом ельская обл. С К  Ф П Б

У  "Гом ельская 
Ц С Д Ю Ш О Р 

проф сою зов "Сож"
А сауляк А .В.

2
Ш илец  И ван 
А лександрович

08.05.2009
100м
200м

длина

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

2
11.62
22.95
6,29

Гом ельская обл.
М С иТ

У  "Гом ельский 
О Ц О Р по л/а"

М едведева Д .С.

3
Х уснутдинов Роман 
И горевич

11.02.2008 110 м с/б
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 13,80

7,96
Брестская обл. М С иТ

ГУ  "С Д Ю Ш О Р №  
2 по л /а 

г .Б арановичи"
Легцукевич Л .И .

4 Буйницкий  А нтон 
С ергеевич

28.06.2008
100м
200м

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

кмс 11,21
22,76

В итебская обл. С К  Ф П Б У О  "ВГУ О Р" Г оловнёв А .Г.

5
К оребо И лья С ергееви 13.04.2009

100м с/б 
60м

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

1
14,48
7,34

Гом ельская обл. М С иТ
У "Гом ельский 
О Ц О Р по л/а"

М едведева Д .С.

6 С тем асов С танислав 
А ртем ович

24.07.2009
110 с/б 
длина

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

1
14,79
6,75

В итебская обл. 
г.М инск

С К  Ф П Б
У "Минская СДЮШОР 
профсоюзов "Юность"

Л ещ укевич А .П .

7 Л и т в и н о в и ч  А н д р е й  
А л е к с а н д р о в и ч

01.01.2009
400м

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

1 50,80
Б рестская обл. М С иТ

У О  "БрГО У О Р" Я скович А.А.

8 О скирко А лексей 
В итальевич

17.02.2008 800 м
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 1.54,35 Б рестская обл. М С иТ У О  "БрГО У О Р" Я скович  А .А .

9 В арю ха М аксим  
С ергеевич

17.02.2008
800м
1500м

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

кмс 1.54,60
4.02,41

Б рестская обл. М С иТ
Г У С У  "И вановская 

Д Ю С Ш "
П оходин В.Н .

10 М ам айко Илья 
В икторович

02.08.2009 5000м  с/х
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 22.36,40 Гродненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" С ледь С.Г.

11 В ойткевич  К ирилл 
А ндреевич

14.05.2008 вы сота
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 208 Б рестская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" А ндропова О.В.



12 А ртем ьев П авел 
М ихайлович

17.01.2010 длина
тройной

- кмс 7 ,3 2
14.85

Гродненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" Д ем янчук В .В.,

13 Ш абарчин Д аниил 
И льич

29.04.2008 ш ест
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1 440 В итебская обл. С К Ф П Б У О  "ВГУ О Р" К уряков Н.В.

14 Х ом ич А натолий 
А натольевич

13.01.2009 ядро
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1

19,82 (4 кг) 
17,29 (5 кг)

Брестская обл. М С иТ У О  "БрГО У О Р"
К унац  Л .В ., 
К унац Д .А .

15 Г ущ а Илья 
В итальевич

02.09.2009 копье
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
2 58,35 Б рестская обл. М С иТ У О  "БрГО У О Р" В ойтенко А .П .

16 К оваленко Д аниил 
В асильевич

14.01.2009 диск
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1 52,11 Гом ельская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" К аптю х В.Б.

17 Д обры нин  А лександр 
А лександрович

15.09.2008 м олот
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 71,92 (5 кг) Гродненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р"

Г ерм аню к Н.В. 
Ю рченко А .Ю .

18 В оропаев Илья 
Д м итриевич

16.01.2009 м олот Резерв
(п о с т о я н н ы й )

1 68,34 (4 кг) М огилевская - 
В итебская обл.

М С иТ У О  "ВГУ О Р"
П опел М .А.

19 Граж уль М атвей 
И ванович

01.07.2009 м олот
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 68,69 (4 кг) Гродненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р"

Герм аню к Н.В. 
Ю рченко А .Ю .

20 Гаевский  В адим 
В ладим ирович

06.07.2008 10-борье
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
2 5810 Г родненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" С тасю кевич Е.Ф .

21 Б елаусов Иван 
К онстантинович

14.11.2009 8-борье
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1 4998 Гом ельская обл. М С иТ У О  "М О У О Р" К ош ар С.А .

22 О рловская А нна 
В итальевна

21.06.2009
100м
200м

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

К М С
12,08
24,73

г.М инск М С иТ
У  "М инский ГЦ О Р 

по л /г  и л/а"
Ч ипзубов А .В. 
К урицы на Ю .В.

23 К ель Д ом иника 
Ю рьевна

03.12.2009 200м
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
КМ С 25,39 Г родненская обл. М С иТ Л Ф  У О  "ГрГУ О Р" К ривеня И.В.

24 Золотарева К арина 
К онстантиновна

18.09.2008 200м
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 26,03 Б рестская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" Ж уравлев В.В..

25
К арпович П олина 
А натольевна

15.08.2009 100м с/б
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
КМ С

14,98
9,31

Брестская обл. М С иТ
ГУ "Комплексная 

ДЮ СШ  Кобринского  

района"

Н овик Н .Н ., 
Ром аню к Е.Е.

26
М уравская Валерия 
А лександровна

21.02.2009
100м с/б 

100м
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 14,90

12,88
Б рестская обл. М С иТ

ГУ "СДЮ Ш ОР №  2 

по легкой атлетике 

г.Барановичи"

Зарецкая Л .М .



27 П етровская Н ика 
В ладиславовна

20.10.2009 400м
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 56,98 г.М инск М С иТ

У " М инский  ГЦ О Р 
по л /г  и л/а"

Ч ипизубов А .В.

28 Н ови к Е катерина 
С ергеевна

04.09.2009 400с/б
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 1.04,02 Гом ельская обл. М С иТ У О  "М ГО У О Р" К ош ар С.А .

29 Т ретьякова
В ладислава
В ладиславовна

09.06.2009 800м
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 2.15.76

М огилевская
обл.

С К  Ф П Б У О  "БГУ О Р" С угако О.Г.

30 Е рём ина В алерия 
Д енисовна

23.07.2010 400 м - кмс 57,41 Гродненская обл. М С иТ
У С У  "Гродненская 

С Д Ю Ш О Р  N  2"
Ю рченко А .Ю .

31 Зиверт Руслана 
Д м итриевна

02.12.2009 3000м
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1 10,43,96

М огилевская
обл.

С К  Ф П Б У О  "БГУ О Р"
С алсанов А .Б. 

А ндриевскийА .В
32 Г оловн ева Ю лия 

И горевна
06.12.2008

2000м  с/п 
3000м

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

1
7.04,22
10.18,29

В итебская обл. С К  Ф П Б У О  "ВГУ О Р" В иницкая Е.Н .

33
Бондарева К ира 
Д м итриевна

30.06.2009 2000м  с/п
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1 7.21,39 В итебская обл. С К  Ф П Б

У  "С Д Ю Ш О Р 
П П О Р В ГУ " им. 
П .М . М аш ерова"

Тиш утин В.А .

34 Г учко Софья 
С ергеевна

25.10.2008
3000м  с/х 
5000м  с/х

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

1
14.29,88
24.41,54

Брестская обл. М С иТ У О  "БрГО У О Р"
К ардапольцева

О.В.
35 Я рощ и к А настасия 

С ергеевна
10.12.2008 вы сота

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

кмс 175
Брестская обл.

М С иТ У  "РЦ О П  по л/а" К урдю к В.В.

36 А см оловская К арина 
С ергеевна

01.06.2008
100м с/б 
вы сота

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

кмс 14,41
175

М огилевская
обл.

РЦ Ф ВС У О  "М ГУ О Р" О лейник В.М .

37 В илитню к А рина 
А лександровна

26.05.2009 вы сота
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 171 г.М инск М С иТ

У "М инский ГЦ О Р 
по л /г  и л/а"

Гребень Ю .Г.

38 К равченко К ристина 
В ладим ировна

18.12.2008
дли н а
ш ест

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

мс 5,70
385

Гом ельская обл. М С иТ
У  "Гом ельский 

О Ц О Р по л /а
С одель Ю .А .

39
К ом  К ристал Ш аннон 03.11.2008

100м
длина

Резерв
(п о с т о я н н ы й )

кмс 12,09
6,08

г.М инск М С иТ У О  "РГУ О Р" К арпович К .В .

40 М арачева Д иана 
П авловна

13.05.2008
тройной

дли н а
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1

12,70
5,92

В итебская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" К арпович К .В

41 Ш ейграцова А нгелина 
И горевна

15.11.2008 Тройной
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
кмс 12,50

М огилевская
обл.

РЦ Ф В С У О  "М ГУ О Р" О лейник В.М .



42 К уш нарева В иолетта 
А ндреевна

04.09.2008
длина

тройной
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1

5,75
12,39

М инская обл. М С иТ
ГУ  "С Д Ю Ш О Р №1 

М инского  р-на"
М аксим енко А.А.

43 А лейникова Регина 
С ергеевна

01.05.2009 копье
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1 43,25 Гом ельская обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" С олдатенко А.В.

44 Грицкова В алерия 
А лександровна

16.06.2009 копье
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1 44,53 Гом ельская обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" С олдатенко А .В.

45 Д адура А нгелина 
И вановна

14.07.2008 м олот
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
мс 67,75 Гродненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" Б абуркин А .С.

46 С иткевич  Е лизавета 
Генадьевна

08.10.2009 7-борье
Резерв

(п о с т о я н н ы й )
1 4705

В итебская обл. 
М инская обл.

М С иТ У О  "М ГО У О Р" К ош ар С.А .

47 Б ы чков Д анила 
П авлович

07.12.2009 100м
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 11,31 Гом ельская обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" П латонов В .В .

48 Л ы сенко И лья 
А лександрович

26.05.2008
110м с/б 
60м с/б

Резерв
(п е р е м е н н ы й )

1
14,65
8,28

Гом ельская обл. М С иТ
У  "Гом ельский 
О Ц О Р по л/а"

С одель Ю .А.

49 Л озовик С ергей 
В алерьевич

21.06.2008
400м
300м

Резерв
(п е р е м е н н ы й )

кмс 49,60
36,25

Гродненская обл. М С иТ
У С У  "Гродненская 

С Д Ю Ш О Р  № 2"
Л ихачевская Ж .В.

50
Л апун  А ртем 
С таниславович

07.10.2008 400м
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 49,84 В итебская обл. С К  Ф П Б

У  "С Д Ю Ш О Р П О  
О А О  "Н афтан" 

Белхим проф сою за"
В иш невская Г.В .

51 Я щ ук  К ирилл 
И горевич

11.02.2009 400м  с/б
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 57,84 Гом ельская обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" М астич  П .М .

52 Г ерасим чик А ндрей 
Ю рьевич

26.07.2008
800м
1500м

Резерв
(п е р е м е н н ы й )

1
1.55,68
4.08,41

Г родненская обл.
М С иТ У О  "ГрГУ О Р" М азовка Е .Е.

53 Басак Я рослав 
К онстантинович

29.03.2009 1500м
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
2 4.20.66

Гродненская обл.
М С иТ Л Ф  У О  "ГрГУ О Р" К ривеня И .В.

54 П етрович  К ирилл 
А натольевич

10.11.2008
3000м
5000м

Резерв
(п е р е м е н н ы й )

1
9.27,16
16.40,10

М инская обл. М С иТ У О "М Г О У О Р " Б оровский В.М .

55 В асиляускас П авел 
В итаутосович

06.03.2008
2000м  с/п 

800м
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1

6.22,34
1.59,28

Гродненская обл. М С иТ Л Ф  У О  "ГрГУ О Р" К ривеня И .В.

56
К овалю к В ладислав 
В итальевич

03.07.2009
2000м  с/п 

3000м
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1

6.23,64
9.19,57

Брестская обл. М С иТ
ГУ "Комплексная 

ДЮСШ Кобринского 
района"

Н ови к Н .Н ., 
Ром аню к Е . Е .



57 Т ю ев К ирилл 
В икторович

24.07.2008
3000м  с/х 
10000м с/х

Резерв
(п е р е м е н н ы й )

2
13.29,10
48.42,84

г.М инск М С иТ
У" М инский  ГЦ О Р 

по л /г  и  л/а"
В енславович Д .И .

58 М акаревич А ртур 
В икторович

01.02.2009 5000м с/х
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
кмс 23.07,91 Гродненская обл. С К  Ф П Б У О  "ГрГУ О Р"

С ледь С .Г , М азовка 
Е.Е.

59 М анчинская А лла 
В ячеславовна

25.02.2010 3000м  с\х
-

кмс 14.16,27 В итебская обл. М С иТ У О  ”Н Г У О Р “ М ищ енков С.В.

60 Радиш евич С ергей 
К ирилович

13.01.2009 длина
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
2

6,51
12,75

В итебская обл. М С иТ У О  "ВГУ О Р"
Д убин  Л .У . 
К уряков Н .В.

61 К расовский И ван 
С ергеевич

30.08.2008 тройной
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 15,05 В итебская обл. С К  Ф П Б У О  "ВГУ О Р" Д убин  Л.У .

62
Г апов М аксим  
В ладим ирович

15.02.2009 вы сота
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
КМ С 195

М огилевская
обл.

С К  Ф П Б
У  "Могилевская 

ОСДЮ Ш ОР  

проф сою зов "Олимп"
Будкевич  В.В.

63 Л акуц  И ван 
Геннадьевич

20.03.2009 ядро
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1

17.10 (4 кг) 
1 5 ,3 9 (5  кг)

Б рестская обл. М С иТ
Г С У С У  "БО Ц О Р 

по легкой  атлетике"
К алапуц Е.В.

64
Д ем идю к Д аниил 
Д м итриевич

31.05.2009
диск
ядро

Резерв
(п е р е м е н н ы й )

2
44,62
15,27

Брестская обл. М С иТ
ГУ "Комплексная 

ДЮ СШ  Кобринского  

района"
М ойсею к Н .Н .

65 В олейко М атвей 
А лександрович

12.03.2008 копье
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 58,88 Гродненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" О рлов В .А .

66 М аскевич  И ван 
Г  еннадьевич

07.07.2008 м олот
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 63,70 Гродненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" Ю рченко А .Ю .

67 Д анилович  Н икита 
Л еонидович

23.06.2009 м олот
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 64,55 М инская обл. М С иТ У О  "М ГО У О Р" А стапкович  К .В .

68 О ш м яна Кирилл 
А ндреевич

27.01.2009 8-борье
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 4902 Гродненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" К от Н.Н.

69 С авостьяник К сения 
О леговна

07.01.2008 200м
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 26,17 Гродненская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" Ж уравлев В.В.

70 Заблотская А нгелина 
Ю рьевна

28.08.2009 800м
Резерв

(п е р е м е н н ы й )
1 2.15.96

М огилевская
обл.

М С иТ У О  "БГУ О Р"
С алсанов А .Б. 

А ндриевский  А .В.
71 Ш улякова А лександра 

К ирилловна
15.05.2008

400м
800м

Резерв
(п е р е м е н н ы й )

1
59,07

2.16,55
Гом ельская обл. М С иТ М Ф  У О  "ГГУ О Р" Б утковская Е.И .



72 Ш кулды цкая Д арья 
Н иколаевна

16.07.2008
3000м  с/х 
5000м  с/х

Резерв
(п е р е м е н н ы й

1
14.17,83
24.44,73

Б рестская обл. М С иТ
Г С У С У  "Брестский 

О Ц О Р по л/а"
С ипчук Н .В.

73 К урьянчик А нгелина 
В алерьевна

16.05.2008 вы сота
Резерв

(п е р е м е н н ы й
кмс 170 М инская обл. М С иТ

ГУ  "Червенская 
С Д Ю Ш О Р"

К урьянчик С.Н.

74
Л и сок А лександра 
С ергеевна

28.03.2008 вы сота
Резерв

(п е р е м е н н ы й 1 170 Б рестская обл. М С иТ
ГУ "СДЮ Ш ОР №  2 

по легкой атлетике 

г.Барановичи"
Чурило Е.А.

75 Т иш кунец  К ира 
С ергеевна

21.02.2008 ш ест
Резерв

(п е р е м е н н ы й
кмс 360 Гом ельская обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" С одель Ю .А.

76 М оцар Руслана 
В итальевна

16.12.2009 ш ест
Резерв

(п е р е м е н н ы й
кмс 360 Гом ельская обл. М С иТ

У  "Гом ельский 
О Ц О Р по л /а"

М арченков А .Н . 
С м еян Т.Г.

77 А лексеева В арвара 
И горевна

16.12.2009 длина
Резерв

(п е р е м е н н ы й
1 5,66 М инская обл. М С иТ

ГУ  "С Д Ю Ш О Р №1 
М инского  р-на "

М аксим енко А .А .

78 М арачева М илана 
П авловна

13.05.2008
тройной

дли н а
Резерв

(п е р е м е н н ы й
1

12,13
5,56

В итебская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" К арпович К .В

79 Я ром чик К ира 
А ндреевна

27.02.2008 диск - 1 43,17 Б рестская обл. М С иТ У О  "БрГО У О Р" К ондратю к А .А .

80 Л аврова Э льм ира 
Г  асановна

08.04.2009 диск
Резерв

(п е р е м е н н ы й
1 36,41 Гом ельская обл. М С иТ

У  "Гом ельский 
О Ц О Р по л/а"

К уприянов В.А.

81 М ихалкова Злата 
В ячеславовна

22.112008
копье - 1 45,00 Гом ельская обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" С олдатенко А .В

82 С ы чевич  М аргарита 
Н иколаевна

04.09.2008 копье
Резерв

(п е р е м е н н ы й
1 44,51 Брестская обл. М С иТ У О  "БрГО У О Р" С ем енчук Н .М .

83 Я зовски х  М илана 
А лександровна

19.05.2008 копье
Резерв

(п е р е м е н н ы й
1 43,59 Брестская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" С ем енчук Н .М .

84 Л евандовская Д арья 
М ихайловна

28.08.2008 м олот
Резерв

(п е р е м е н н ы й
кмс 61,68 Гродненская обл. М С иТ

У  "Гом ельский 
О Ц О Р по л /а"

Ю рченко А .Ю .

85 К аралёнок С офия 
В итальевна

18.02.2009 м олот
Резерв

(п е р е м е н н ы й
кмс 58,97 В итебская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" А стапкович  К .В.

86 Щ ербенок В ероника 
С ергеевна

13.03.2009 м олот
Резерв

(п е р е м е н н ы й
кмс 58.99 В итебская обл. М С иТ У О  "Н ГУ О Р"

Г альчевска П .С. 
Барсуков В .И .



87 Х олоим ова А нна 
А натольевна

18.09.2008 7 -б о р ь е
Резерв

(п е р е м е н н ы й
1 4482 г.М инск М С иТ У О  "РГУ О Р" К арпович К.В.

88 А ксенова Я на 
С ергеевна

12.02.2009
7 -б о р ь е

Резерв
(п е р е м е н н ы й

1
4149 В итебская обл. М С иТ У О  "ВГУ О Р"

К озлов С.В.

Государственный тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике

Старший тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике

И.Л.Сиводедов

А.Н.Чучвал

7



II. ПЕРСПЕКТИВНЫЕ СПОРТСМЕНЫ, ПРИВЛЕКАЕМЫЕ НА ПОДГОТОВКУ СО СБОРНОЙ КОМАНДОЙ 
(ВОЗРАСТНАЯ КАТЕГОРИЯ ЮНОШИ, ДЕВУШКИ ДО 18 ЛЕТ 2008-2011 гг.р.) ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ

№
Ф ам илия, собственное имя, 

отчество
(если  таковое им еется)

Д ата
рож дения

Д исциплина
Сп-ный
разряд

Т екущ ий
спортивны й

результат

Н ринадлеж ность
Л и ч н ы й  т р е н е р  

(ф а м и л и я , 
и н и ц и а л ы )

административно-
территориальная

единица
ведомство организация

1 Зибрев Богдан Евгеньевич 23.04.2009
100м 1 11,43 Гом ельская обл. М С иТ

У  "Гом ельский 
О Ц О Р по л/а"

П арш и на А .П ,

2 Ж елток  А лександр 
А ндреевич

02.06.2010 60м 2 7,44 Гом ельская обл. М С иТ
ГУ  "Д Ю С Ш  
г.Ж лобина"

Б овтрель В. Л.

3
Д розд  Н икита О легович 10.07.2008

100м
60м

1
11,60
7,24

Гом ельская обл. С К  Ф П Б
У  "С Д Ю Ш О Р П О П  
ЗА О  "Гом ельский 

ВСЗ"
Л обков А .В.

4 Л апш евич К онстантин 
Ю рьевич

03.11.2008 60м 1 7,35 Гродненская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" К алинина И .М .

5 К лим енок Н икита 
А ндреевич

01.06.2008 60м 1 7,32 Гом ельская обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" К овалев В.И.

6 В елесик А лексей 
А ндреевич

21.04.2008
100м
200м

2
1 1 ,6 4 (1 1 ,5 0 )

22,97
Гродненская обл. М С иТ

ГУ  "В олковы сская 
С Д Ю Ш О Р№ 1"

Б ортн ик А .М .

7 У товка А лександр 
И ванович

30.04.2010 100м
60м

2 11,53
7,52

Г родненская обл М С иТ У "Д Ю С Ш  № 2 
г.Л ида"

С нопко Ю .Ю

8 Х арченко С офья 
К онстантиновна

28.08.2009 100 м кмс 13,09 Г ом ельская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" А ндропова О.В.

9 К озы рева А нгелина 
С ергеевна

15.05.2008 100м кмс 12.61 М огилевская обл. РЦ Ф В С
С У С У  "М О Ц О Р по 

л /а  и И В С "
С ем ёнов О.П.

10 С адовская М ария 
А ндреевна

07.09.2008 100м кмс 12,48 Г родненская обл
М С иТ

У "Г р о д н ен ская  
С Д Ю Ш О Р  № 2"

Б орташ евич Д .А .

11 М аковесова Ксения 
А ндреевна

04.07.2009
100м 

60м с\б
1

13,17
8,7

Гродненская обл
М С иТ

Г У  "В олковы сская 
Д Ю С Ш  №  1"

Б ортник А .М .



12 Т ы м инская А лина 
С ергеевна

29.07.2010 60м 1 8,16
Б рестская обл.

М С иТ У О  "БрГО У О Р" Х аткевич  Б.Н .

13 В ознякова С офия 
В асильевна

23.10.2010 200м 1 26,43 В итебская обл. М С иТ У О  "М ГО У О Р" С ы чев В .А .

14 С авчук А нна 
А лександровна

25.03.2009 60м 1 8,08 Б рестская обл.
М С иТ

ГУ  "К ом плексная 
Д Ю С Ш  К обринского 

района"

Н овик Н .Н ., 
Р ом ан ю к Е.Е.

15 К равченко В ероника 
С ергеевна

30.09.2008 100м 1 12.85 М инская обл. М С иТ
Г С У С У  "К рупская 

Д Ю С Ш "
В оронович  И .В.

16 Я ц ук  Е лизавета 
Г еннадьевна

02.03.2011 60 м 1 7,98 г.М инск С К  Ф П Б У "Минская СДЮШОР 
профсоюзов "Юность"

Сафронников Л.И. 
Ковган С.П.

17 М ельникова Е лизавета 
А лександровна

06.04.2010 100м 1 13,13
Г ом ельская обл. М С иТ

У  "Гом ельский 
О Ц О Р по л /а"

П арш ина А .П ,

18 Ш ин кеви ч  Е катерина 
В ладим ировна

27.08.2010 200м 1 26,60 г.М инск
М С иТ

У  "М инская 
С Д Ю Ш О Р № 2 

БФ С О  "Д инамо"

М аркевич  В.В.

19 Н иколенко Д енис 
И ванович

19.05.2010 300 м 2 38,61 М инская обл. М С иТ Г У  "П у х о в и ч с к а я  
С Д Ю Ш О Р "

Зелёнка П.В.

20 М икуш инская Я на 
А ндреевна

06.05.2010 400м 1 1.00,74 В итебская обл. М С иТ У О  "ВГУ О Р" Головнёв А.Г.

21 П ригодич  П олина 
Д м итриевна

15.11.2008
400м
300м

1
58,99
42,26

В итебская обл. С К  Ф П Б У О  "РГУ О Р" Ж уравлев В.В.

22 Т рутько Петр 
А лександрович

30.12.2009 400м 2 52,97 г. М инск
М С иТ У  "М инский ГЦ О Р 

по л /г  и  л/а"
Д акуко В .С . 
Белоус О.В.

23 Б ородулько М илана 
Н иколаевна

21.02.2008 60м с\б 1 9,48 В итебская обл. М С иТ У О  "ВГУ О Р" Г оловнёв А.Г.

24 Х арченко М ария 
К онстантиновна

28.08.2009 400 с\б кмс 1.06,52 Гом ельская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" А н дропова О.В.

25 В икторова П олина 
О леговна

14.02.2008 100м с\б 1 14,3 В итебская обл М С иТ У О  "ВГУ О Р"
К озлов С .В., 

Гутин А .С
26 М азура А рсений 

А ндреевич
14.03.2009 300 с\б 

тройной
2 43,84

12,70
Б рестская обл. М С иТ ГУ "СДЮШОР № 2 

по л/а г.Барановичи"
Т иунчик Н .А .



27 К учук М аксим  А лексеевич 13.06.2010 400 с\б 
600м

2 1.03,56
1.29,96

М инская обл.
М С иТ У О  "РГУ О Р"

К алинина И .М .

28 В оробей  У льяна Ю рьевна 16.01.2008 400м  с\б 1 1.06,65 М огилевская обл. РЦ Ф В С У О  "М ГУ О Р" П екарский  А .Л .
29 Л агути к  Ксения 

Руслановна
27.10.2008

400м  с\б 
400м

1
1.05,68
58,77

Г родненская обл. М С иТ Л Ф  У О  "ГрГУ О Р" К ривеня И .В.

30 Е льяш евич И ван 
В итальевич

03.04.2009 600 м 2 1,27.05 г.М инск М С иТ У "М инский ГЦ О Р по 
л /г  и  л/а"

Ч ипизубов А.В. 
К урицы на Ю .В.

31
Запёкин  Н икита А нтонович 01.04.2008

800м
1000м

кмс 1.57.68
2.41,38

М огилевская обл. РЦ Ф В С У О  "БГУ О Р" С апсанов А .Б.

32 К расновский  Д аниил 
А лексеевич

26.02.2009 1000м 1 2.40,10
В итебская обл. М С иТ У О  "ВГУ О Р" С иняков А .Г.,

33 Г р и б к о в с к и й  А р с е н и й  
С е р г е е в и ч

1 2 .0 9 .0 9 1000м 1 2.43,95 М инская обл. М С иТ У О "П ГО У О Р" бр.Родичевы х, 
О рды нская Е .М .

34 Рязан ова В алерия 
И вановна

24.12.2011 600м 1 1.38,67 Г родненская обл
М С иТ

У С У  "Гродненская 
С Д Ю Ш О Р № 2"

Л ихачевская
Ж .В.

35 К риворот М илана 
Н иколаевна

26.08.2008 800м 1 2.18,95 М инская обл. М С иТ У О “М Г О У О Р ” Л ещ укевич  П.П.

36 К руковская В италия 
И вановна

12.11.2008 800 м 1 2.22,88 г.М инск М С иТ
У" М инский  ГЦ О Р по 

л /г  и  л/а"
Ч ипизубов А .В. 
К урицы на Ю .В .

37 Н екраш евич А лиса 
С ергеевна

26.01.2010 1000м 1 3.06,2 Б рестская обл. М С иТ У С У  "Д Ю С Ш  
г.С толин"

Д ем ко А .И .

38 М аркиянова Д арья 
А лександровна

05.03.2008 1000м 1 3.14,37 В итебская обл. М С иТ
У С У  "П олоцкая 
С Д Ю Ш О Р № 2"

Х одорович В.А.

39 Г недчик А ким А ндреевич 21.09.2008 3000м 2 9.04,42 М инская обл. М С иТ У О  "М ГО У О Р" Гнедчик О.Н.
40 Росинский  Тим оф ей 

С ергеевич
05.01.2010 2000м 2 6,22.39 М огилевская обл. М С иТ У О  "М ГУ О Р" Ю денков С.А.

41
К упреева Д арья Н иколевна

11.08.2010 1500м
2000м

1 4.52,28
6.49,63

В итебская обл. М С иТ
У О "В ГУ О Р"

В иницкая Е .Н ., 
П огодкин  В .М

42 П рохорик М илана 
С ергеевна

24.06.2010 2000 м 2 6,50.61 г.М инск М С иТ У " М инский  ГЦ О Р пс 
л /г  и  л/а"

Р им аш евский
А .Ф .

43
Х адори к Егор В адим ович 18.11.2008

400м
300м

1
51,22
37,87

В итебская обл. М С иТ У О  "ВГУ О Р" С иняков А  .Г. 
Тиш утин В.А .



44 К ирю хин Глеб 
А лександрович

15.07.2008 2000с/п 2 6 .39,99
В итебская обл. М С иТ У О  "ВГУ О Р" С иняков А  .Г. 

Тиш утин В.А.
45 Р аев А ртем  М аксим ович 02.02.2008 2000м  с\п 2 6.27,22 Гом ельская обл. М С иТ М Ф  У О  "ГТУ О Р" К арпов В .К .
46

А брам енко А лександра 
А лександровна

04.03.2008 2000м  с\п 2 7.38,84 Гом ельская обл. М С иТ
У  "Гом ельская 

С Д Ю Ш О Р № 2" 
БФ С О  "Динамо"

Бутковская Е .И

47 Зновец  К ирилл О легович 11.05.2008 дли н а 1 7,03 Гом ельская обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" М астич П .М .
48 Б рославский  И ван 

А ндреевич
24.07.2008 длина 2 6,54 Гом ельская обл. С К Ф П Б У О  "РГУ О Р" И ванов С.А.

49
Богдан  Н икита С ергеевич 22.04.2008

тройной
длина

2
13,16
6,06

Б рестская обл. М С иТ
У  "БО Ц С Д Ю Ш О Р 
проф сою зов по л/а"

Рябиш никова
Л.Н.

50
Г уси н ец  Д м итрий 
В адим ович

13.07 .2008
длина

тройной
2

6,16
12,95

г.М инск С К  Ф П Б
У  "М инская 

С Д Ю Ш О Р проф. 
"Ю ность"

Л ещ укевич  А .П .

51 Ш аревич  Н азар 
А ндрианович

15.02.2009 д ли н а 2 6,55 Брестская обл. М С иТ ГУ "СДЮШОР № 2 
по л/а г.Барановичи"

Зарецкая Л .М .

52 Р е м е з  Р о м а н  
В я ч е с л а в о в и ч

11.02.2009 дли н а
тройной

2 6 ,4 9
13,03

Г родненская обл М С иТ У С У  "Гродненская 
С Д Ю Ш О Р № 2"

Л ихачевская Ж .В.

53 Борейко П олина 
Руслановна

04.02.2009 дли н а 2 5,29 Гом ельская обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" К овалев В .И .

54 Л укуть Е катерина 
С ергеевна

25.11.2009 дли н а 2 5,29 Г родненская обл М С иТ Г У  “В олковы сская 
С Д Ю Ш О Р № 1”

М озель Н .В.

55
С акович А рина Ю рьевна 1 1 .0 6 .2 0 0 8

тройной
1

1 1 ,8 7
г.М инск С К  Ф П Б

У  "М инская 
С Д Ю Ш О Р проф. 

"Ю ность"

С у б о та  А .С .

56 Репин Д ж улия О леговна 04.04.2009 тройной 2 11,23
г.М инск М С иТ

У " М инский  ГЦ О Р 
по л /г  и  л/а"

Д акуко В .С . 
Белоус О.В.

57
К ивачук Я на И осиф овна 0 7 .0 7 .2 0 0 9

дли н а
тройной

2 5 ,25
11 ,49 Г родненская обл. М С иТ

У "Г р о д н е н с к а я  
С Д Ю Ш О Р  № 2 

Б Ф С О  "Д инам о"

Б о р су к  В .А .

58 Т олкачева А нгелина 
А лександровна

2 2 .0 6 .2 0 0 9
дли н а

тройной
2 5 ,23

11 ,28
М огилевская обл. М С иТ

У О  "М ГУ О Р" О лей н и к  В .М .



59 С аф ронова А лина 
В ячеславовна

20.01.2010 дли н а 2 5,02
г.М инск М С иТ

У" М инский ГЦ О Р по 
л /г  и л/а"

Д акуко В .С . 
Белоус О.В.

60 Н ови кова К сения 
А лександровна

02.12.2010 дли н а
тройной

3 4,93
11,30

Гом ельская обл. М С иТ У  "Д Ю С Ш  № 2 
Речиц кого  района"

С тариков А .В.

61 Гриб Д арья С ергеевна 13.10.2010 дли н а
тройной

3 4,95
10,86

Гом ельская обл. М С иТ У  "Д Ю С Ш  № 2 
Речиц кого  района"

С тариков А .В.

61 Х им ченко Д енис С ергеевич 26.12.2010 дли н а
тройной

3 5,91
12,86

Гом ельская обл. М С иТ У  "Д Ю С Ш  № 2 
Р ечицкого  района"

С тариков А .В.

63 С триж ак А нна 
В ячеславовна

10.06.2011 вы сота
дли н а

2 163
5,35

Гом ельская обл. М С иТ У  "Д Ю С Ш  № 2 
Речиц кого  района"

С тариков А .В.

64 К али ни н а Д арья 
А лександровна

25.04.2008
дли н а

тройной
2

5,16
11.58

Г родненская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" И ванов С .А .

65 Л и хорай  Н иколай 
О легович

19.12.2008 в ы с о т а 1 200 Гродненская обл. М С иТ
У С У  "Гродненская 

С Д Ю Ш О Р № 2"
Л ихачевская Ж .В.

66 Б алю к А ндрей И ванович 13.02.2009 вы сота
тройной

2 185
12,74

Б рестская обл. М С иТ
У О  "РГУ О Р"

К арпович К .В .

67 К овальчук А леся О леговна 27.04.2010 вы сота кмс 170 Гродненская обл
М С иТ

У "Г р о д н ен ская  
С Д Ю Ш О Р  БФ С О  

"Динамо"

Борсук В .А

68 Д рем лю г А лиция 
А ндреевна

06.01.2010
вы сота 1 160

Г  родненская обл
М С иТ

У С У  "Гродненская 
С Д Ю Ш О Р  № 2"

Ю рченко А .Ю .

69 М азани к М ария И вановна 21.09.2010 вы сота 1 160
г.М инск М С иТ

У" М инский  ГЦ О Р 
по л /г  и  л/а"

В енславович  Д .И .

70 Л евчик В алерия 
В ладим ировна

18.02.2010
вы сота

1 160 М инская обл. М С иТ У О  "М ГО У О Р" К ош ар С .А .

71
С авицкий  И лья И горевич 20.08.2008 вы сота 1 190 В итебская обл. М С иТ

У С У  О рш анская 
Г С Д Ю Ш О Р  № 2"

Гутин А .С.

72 Т и хом ирова А лександра 
В алерьевна

28.03.2009 вы сота 1 167 Г родненская обл М С иТ У С У  "Гродненская 
С Д Ю Ш О Р № 2"

Ж елезнова Е.Г.

73 В оронова Е катерина 
О леговна

27.04.2010 вы сота 2 155 В итебская обл. М С иТ У  "В итебская 
С Д Ю Ш О Р БФ С О  

"Динамо"

Х лю стова И.Н.



74 Г алеш ова М арьяна 
А лександровна

29.10.2010 вы сота 2 155 В итебская обл. М С иТ У  "С Д Ю Ш О Р №1 
г.Н овополоцка"

Буланая И .А ., 
Г алай  Е.Ю .

75 П и лю к Глеб В итальевич 02.04.2009 ш ест 2 4.00 Г родненская обл М С иТ У О  Т р Г У О Р " Ю рченко А .Ю .
76 К рю ченков А рсений 

А лександрович
24.09.2009 ш ест 2 4.00 Г родненская обл М С иТ У С У  "Гродненская 

С Д Ю Ш О Р № 2"
Б орташ евич Д.А.

77 В асиленко А лексей 
В ладим ирович

27.02.2009 ш ест 1 4.20 Гом ельская обл. С К  Ф П Б У  “С Д Ю Ш О Р 
"Гом сельм аш "

С одель Ю .А.

78 К азарьян  В италий 
С ергеевич

22.01.2009 ш ест 3 3.70 В итебская обл. М С иТ У О  "ВГУ О Р" К уряков Н.В.

79 Н иколайченко Я рослав 
О легович

21.05.2008 ш ест 3 3.70 Г ом ельск обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" С одель Ю .А .

80 Щ урок В ладислав 
И ванович

10.12.2009 ш ест 3 3.60 г.М инск М С иТ У" М инский  ГЦ О Р по 
л /г  и  л/а"

Б р о н н и к о в
И .Ю .

81 Щ урок В италий И ванович 12.08.2009 ш ест 3 3.60 г.М инск М С иТ У" М инский  Г Ц О Р по 
л /г  и л/а"

Б р о н н и к о в
И .Ю .

82 Ф едик В иктория И горевна 18.04.2008 ш ест кмс 3.40 Г ом ельск обл. М С иТ У "Гом ельский О Ц О Р 
по л/а"

Федик И.И.

83 К уш  С оф ья С ергеевна 08.01.2009 ш ест 3 3.20 Брестская обл М С иТ У О  “Б рГ У О Р ” Т ивончик Т.В
84 Г олуб А лина М ихайловна 04.02.2008 ш ест 1 320 Гом ельская обл. М С иТ У "Гом ельский О Ц О Р 

по л/а"
С одель Ю .А.

85 Зайцев П авел Русланович 26.07.2008 ядро 1 17,34 В итебская обл. С К  Ф П Б У О  "ВГУ О Р" В оронцов С .И .
86 Б огданчук М ихаил 

В ладим ирович
14.02.2008 ядро 1 15,36 (4кг) Г  родненская обл М С иТ

Г У  "С Д Ю Ш О Р № 3 г. 
С лоним а

М алаф ей  Л.К.

87
Т им оф еев М ирон Е горович 12.05.2009 ядро 1 16,98 (4кг)

Б рестская обл. М С иТ У О  “Б рГ У О Р ” К унац  Д .А ., 
К унац  Л.В.

88 А лексеею к Д аниил 
А лександрович

04.01.2010 ядро 1 16,41 (4кг)
Б рестская обл. М С иТ У О  “Б рГ У О Р ” К унац  Д .А ., 

К унац  Л.В.
89 А нанченко Е катерина 

Д м итриевна
15.03.2009 ядро 2 12,26 Гом ельская обл. М С иТ У О  "ГГУ О Р" Брель Н.А.

90 Заблоцкая Н аталья 
А натольевна

20.06.2008
ядро
диск

1
13,80
38,52

Г родненская обл М С иТ У О  "ГрГУ О Р" С иницы н ГМ ,



91 Ш евчук М атвей 
А лександрович

12.02.2010
ядро
диск

2
1 5 ,50 (3  кг) 

3 6 ,4 4 (1 ,5  кг)
Брестская обл. М С иТ

У О  "БрГО У О Р"
К унац  Д .А ., 
К унац  Л.В.

92 Ч ум акова С офия И горевна 19.02.2008 ядро 2 12,98 В итебская обл. М С иТ У О  "ВГУ О Р" В оронцов С.И.
93 К орчи к П олина 

' С ергеевна
08.02.2009 диск 2 32,80 Г родненская обл М С иТ У О  "РГУ О Р" К аптю х В.Б.

94 М ельникова Софья 
В ячеславовна

11.03.2008 диск 1 40,42 В итебская обл. М С иТ У О  "ВГУ О Р" В оронцов С .И .

95 П етровен  В ладислав 
А лександрович

06.03.2008 копье 2 57,83 Б рестская обл. М С иТ У О  "БрГО У О Р" С ем енчук Н .М .

95 Б олавнев Н икита 
А лександрович

01.12.2009 копье 3 52,74 Б рестская обл. М С иТ У О  "БрГО У О Р" С ем енчук Н .М .

96 Д убанос Н икита 
А лександрович

11.02.2009 копье 3 51,95 Г родненская обл М С иТ У О  "ГрГУ О Р"
О р л о в  В .А .

97 О колова В арвара 
Д енисовна

10.07.2008
копье 1 42,50

М огилевская
обл.

С К  Ф П Б
Г С У С У  "М О Ц О Р  
п о  л /а  и  и гр . в .с п ."

Д ом аросов М .М .

98 К олбик В ероника 
А ндреевна

14.05.2008 копье 2 38,09 Б рестская обл. М С иТ У О  "БрГО У О Р" С ем енчук Н .М .

99 Ф едоров И ван 
Евгеньевич

08.10.2009 м о л о т 1
63,74 (4 кг)

М огилевская обл. РЦ Ф В С У О  "ВГУ О Р" П опел М .А .

100 Т аравский Н икита 
А лександрович

15.03.2009 м олот 1 63,74 (4 кг) Г  родненская обл М С иТ У "Г р о д н ен ская  
С Д Ю Ш О Р  БФ С О  

"Д инамо"

А ф анасьева Т.П,

101 Г ерасим ович Д аниил 
С ергеевич

06.06.2008 м олот 1 63.04 (5кг) Г родненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" Ц и ц о р и н  И .В .

102 С ош ко Д енис 
С ергеевич

21.08.08 м олот 2 59.28 (5кг) Гродненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" Б а б у р к и н  А .С .

103 К овалев А лександр 
С ергеевич

10.05.08 м олот 2 61.76 (5кг) М огилевская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" Т а р а с е в и ч  Н .В .

104 Б ердаш кевич И лья 
Н иколаев.

07.02.08 м олот 2 52,04 (5 кг) В итебская обл. М С иТ У О  "Н Г У О Р " Г  а л ь ч е в с к а я  
П .С .

105 М альчевский  А ртур 
С ергеевич

11.04.09 м олот 2 59.89 (4кг) Г родненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" Б а б у р к и н  А .С .



106 Х арлап  Д аниил 
И ванович

13.05.10 м олот 1 59.89 (4кг) М огилевская обл. М С иТ УО "МГУОР" Н е д б а й  Н .В .

107 Г оренко А лександра 
С ергеевна

12.06.09 м олот 1 48.20 (Зкг) М огилевская обл. М С иТ УО "МГУОР" Н е д б а й  Н .В .

108 П авлов К онстантин 
С ергеевич

30.09.10 м олот 2 52(4 кг) В итебская обл. М С иТ У С У  "С Д Ю Ш О Р 
№ 2 г.П олоцка"

Ш а б а с о в а  Н .В .

109 Ю ш кевич И лья В асильевич 05.05.09 м олот 1 62.42(4кг) г. М инск. М С иТ У О  "РГУ О Р" Т а р а с е в и ч  Н .В .

110 С идорович И лья И ванович 22.01.11 м олот 2 56.16(4кг) Г родненская обл. М С иТ У "Г р о д н ен ская  
С Д Ю Ш О Р БФ С О  

"Д инамо"

А ф анасьева Т.П ,

111 Н аурскова В иктория 
И вановна

30.12.09 м олот к м с 58,74 (Зкг) Гродненская обл. М С иТ У "Г р о д н ен ская  
С Д Ю Ш О Р БФ С О  

"Динамо"

А ф анасьева Т.П ,

112 Б уш ун ова Д арья С ергеевна 22.02.2010 м олот 1 52,87 (Зкг) В итебская обл. М С иТ У С У  "С Д Ю Ш О Р 
№ 2 г.П олоцка"

Ш а б а с о в а  Н .В .

113 Бойко А настасия 
Л еонидовна

04.12.09 м олот 1 50,73 (Зкг) Г родненская обл. М С иТ У О  "ГрГУ О Р" Г е р м а н ю к  Н .В .

114 П рохорова М арина 
Ю рьевна

14.04.10 м олот 2 44 ,94 (Зкг) г. М инск. М С иТ У О  "РГУ О Р" Т а р а с е в и ч  Н .В .

115 Ш ум ский  А ндрей П авлов. 05.01.10 м олот 2 51.26 (4кг) г. М инск. М С иТ У О  "РГУ О Р" Т а р а с е в и ч  Н .В .

116 Ш ум илов Ром ан Д енисович 25.01.10 м олот 2 52.72 (4кг) г. М инск. М С иТ У О  "РГУ О Р" Т а р а с е в и ч  Н .В .

117 Т арм аева К ристина И горев 26.03.10 м олот 2 47,59 (3 кг) В итебская обл. М С иТ У О  "Н ГУ О Р" Г  а л ь ч е в с к а я  
П .С .

118 А нохина Л ия В ячеславовна 03.11.2010 м олот К М С 56,01 (Зкг) В итебская обл. М С иТ У О  "РГУ О Р" Т арасевич Н .В.

119 Грищ енков Егор С ергеевич 25.07.2009 7-борье 1 4173 В итебская обл. М С иТ У О  "М ГО У О Р" К ош ар С.А .
120 Д ем иденко А лександр 

С ергеевич
20.05.2009

7-борье
2 4468 Гом ельская обл. М С иТ УО "ГГУОР" М а с т и ч  П .М .

121 М ацкевич Д аниил 
А лексеевич

20.07.2008 6-борье 1 3433 М инская.обл. М С иТ У О  "М ГО У О Р" Л ещ укевич  П .П .



122 Д еньков Н иколай 
А лександрович

22.05.2008 8-борье 2 4099
М огилев, обл. 
М инская обл.

М С иТ У О  "М ГО У О Р" К ош ар С.А.

123 Захарова У льяна 
А лександровна

07.01.2008 7-борье 2 4066 Гродненская обл С К Ф П Б У О  Т р Г У О Р " С тасю кевич  Е.Ф .

124
Етчо К ристина В икторовна 10.01.2009 3 0 0 0 м  с \х кмс 14.24,51 Гом ельская обл. М С иТ

У 'С Д Ю Ш О Р  № 4 
С ветлогорского  

района"
К овальчук А .Т.

125
М арзан К сения С ергеевна 31.01.2008 3000м  с\х 1 14.40,56 Б рестская обл. М С иТ У О  "БГО У О Р"

М арзан  С .А ., 
Л укаш евич Н .Н

126 Русинович В алерия 
В икторовна

01.08.2008 3000м  с\х 1 14.47,51 М инская обл. М С иТ У О  ”П Г О У О Р “ Р одичева Е.А .

127 Д егтяри к С абрина 
Д м итриевна

28.12.2009 3000м  с\х 1 14.33,33 М огилевская обл. М С иТ У О  "М ГУ О Р" К орнеенко А .О .

128 В алю к М ария И вановна 21.07.2009 3000м  с\х кмс 14.27,66 М инская обл. М С и Т У О "П ГО У О Р" бр.Родичевы х,

129 В арваш евич А ндрей  
А лександрович

31.05.2009 3000м  с\х 1 13.20,35 Б рестская обл. М С иТ У С У  "С Д Ю Ш О Р 
Г анцевичского 
райисполком а"

Б убен  В .Н .

130 В аракса С ергей 
Б олеславович

13.10.2008
3000м  с\х

1 13.23,52 М инская обл. М С иТ У О  ”П Г О У О Р “ Р одичева Е.А .

131 П рипутневич А ртём  
Ю рьевич

20.10.2009 3000м  с\х 1 13.28,02 Б рестская обл. М С иТ У О "БрГ О У О Р" О стапук С.В.

Государственный тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике

Старший тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике

И.Л.Сиводедов

А.Н.Чучвал



III. КАНДИДАТЫ  ДЛЯ ЗАВОЕВАНИЯ М ЕДАЛЕЙ И ОЧКОВ (1-8 м) НА ГЛАВНЫ Х СОРЕВНОВАНИЯХ:

№
Ф ам илия, 

собственное имя, 
отчество

Д ата
рож дения

административно-
территориальная

единищ

Д и с ц и п л и н а
Планируемый
спортивный

результат
План, место Выполнение Примечание

1
О скирко А лексей 
В итальевич

17.02.2008
Брестская обл.

400 м 
800 м

48,50-49,50
1.52,50-
1.54,80

2 -  4
3 -  5

2 В арю ха М аксим 
С ергеевич

17.02.2008 Брестская обл.
800м 1.52,50-

1.54,80
3 - 5

3
Х уснутдинов Роман 
И горевич

11.02.2008 Брестская обл. 110 м с/б 1 3 .7 0 - 13,80 1-3

4 В ойткевич Кирилл 
А ндреевич

14.05.2008 Брестская обл. вы сота 205-210 3 - 5

5 Д обры нин А лександр 
А лександрович

15.09.2008 Г родненская обл. М олот 73-75 м 1 -3

6 М аскевич Иван 
Геннадьевич

07.07.2008 Гродненская обл. М олот 63-65 м 3 - 5

7 Д адура А нгелина 
И вановна

14.07.2008 Гродненская обл. м олот 63-67 м 2 -4

8 Л евандовская Дарья 
М ихайловна

28.08.2008 м о л о т
Г родненская 

обл
62-63 м 3 - 5

9 О рловская А нна 
В итальевна

21.06.2009 г.М инск
100м
2 0 0 м

12,00-12,10
24,70-25,00

1 -3
3 - 5

10
Ком К ристал Ш аннон 03.11.2008 г.М инск

100м
д л и н а

12,10-12,30
6,10-6,30

3 -5
2 - 4

11 М ам айко Илья 
В икторович

02.08.2009 Гродненская обл. 5 0 0 0 м  с /х 22,30-23,0 3 - 5

12 М анчинская А лла 
В ячеславовна

25.02.2010 В итебская обл. 3000м  с\х 14,10-14,30 3 - 5

13 Х ом ич А натолий 
А натольевич

13.01.2009 Брестская обл. я д р о 17,50-18,00 3 - 5



14 К оваленко Д аниил 
В асильевич

14.01.2009 Гом ельская обл. д и с к 53,00-55,00 3 - 5

15 А см оловская К арина 
С ергеевна

01.06.2008 М огилевская обл.
10 0 м  с /б  
в ы с о т а

14,25-14,40
175

3 - 5
3 - 5

16 Ш ейграцова 
А нгелина И горевна

15.11.2008 М огилевская обл.
т р о й н о й
в ы с о т а

12,50-12,80
175

1-3
3 - 5

17 К уш нарева В иолетта 
А ндреевна

04.09.2008 М инская обл. т р о й н о й 12,40-12,60 3 - 5

18 М арачева Д иана 
П авловна

13.05.2008 В итебская обл тройной 12,50-12,80 1 - 3

19 Грицкова В алерия 
А лександровна

16.06.2009 Гом ельская обл. к о п ь е 45,00-47,00 3 - 5

2 0 Я зовски х М илана 
А лександровна

19.05.2008 Брестская обл. копье 44,00-46,00 4 - 7

21
К равченко К ристина 
В ладим ировна

18.12.2008 Гом ельская обл. ш е с т 370-385 3 - 5

22 Т иш кунец  К ира 
С ергеевна

21.02.2008 Гом ельская обл.
ш ест

360-370 4 - 7

23 Н овик Е катерина 
С ергеевна

04.09.2009 Гом ельская обл. 4 0 0 с /б 1.03-1,03,75 3 - 5

24 Головнева Ю лия 
И горевна

06.12.2008 В итебская обл. 2 0 0 0 м  с /п 7.00,0-7 .10,0 2 - 4

25 С иткевич Е лизавета 
Г  енадьевна

08.10.2009
В итебская обл. 
М инская обл.

7 -б о р ь е 4800-5000 3 - 5

Государственный тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике И.Л.Сиводедов

Старший тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике А.Н.Чучвал



IV. календарный план

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  с п о р т и в н о го  
м е р о п р и я т и я

С р о к и  п р о в е д е н и я  
с п о р т и в н о го  

м е р о п р и я т и я , 
п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  

(д н е й )

М е с т о  п р о в е д е н и я  с п о р т и в н о го  
м е р о п р и я т и я

О р г а н и з а т о р ы  с п о р т и в н о го  
м е р о п р и я т и я  (у ч а с т в у ю щ и е  

о р г а н и з а ц и и )

К о л и ч е с т в о  у ч а с т н и к о в  с п о р т и в н о г о  м е р о п р и я т и я

У с л о в и я
ф и н а н с и р о в а н и яс п о р т с м е н ы т р е н е р ы

с у д ь и  
п о  с п о р т у

д р у г и е
у ч а с т н и к и

1

У Т С  п о  с п е ц и а л ь н о й  и 
о б щ е ф и зи ч е с к о й  п о д го т о в к е  

(м е т а н и я )  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и

0 1 .0 1 .2 0 2 5 -1 5 .0 3 .2 0 2 5  
3 0  д н е й

Р о с с и я
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
3 0 15 0 2 X X X

2
В с е р о с с и й с к и е  с о р е в н о в а н и я  К у б о к  

М о с к в ы . Р о ж д е с т в е н с к и й  К у б о к  
(в се  в и д ы ) ю н о ш и , д е в у ш к и

0 8 .0 1 .2 0 2 5 -1 0 .0 1 .2 0 2 5  
3 дн.

Р о с с и я , М о с к в а
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
10 4 0 1 X X X

3
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
1 3 .0 1 .2 0 2 5 -3 1 .0 1 .2 0 2 5  

18 д н е й

М и н ск , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  о б л , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

100 18 0 6
X

4
О т к р ы т о е  п е р в е н с т в о  Р е с п у б л и к и  

Б е л а р у с ь  в п о м е щ е н и и  (м н о го б о р ь е )  
ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 0 8 -2 0 0 9  гг .р .

2 9 -3 1 .0 1 .2 0 2 5  

3 дн .
Г о м е л ь ; М о ги л е в

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

130 14 60 2 0
X

5
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .0 2 .2 0 2 5 -2 8 .0 2 .2 0 2 5  

18 д н е й

М и н с к , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  о б л , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

100 18 0 6
X

6

О т к р ы т ы й  ч е м п и о н а т  Р о с с и и  и  
п е р в е н с т в а  Р о с с и и  по  м н о го б о р ь ю  в 

п о м е щ е н и и  ю н о ш и , д е в у ш к и  

2 0 0 8 -2 0 0 9  гг .р .

0 1 .0 2 .2 0 2 5 -2 8 .0 2 .2 0 2 5  
5 д н ей Р о с с и я

В Ф Л А , М С и Т , Р Ц О П , 
С У С У , Ц О Р , У О Р

10 5 0 5

X

7

У Т С  п о  с п е ц и а л ь н о й  и 
о б щ е ф и зи ч е с к о й  п о д го т о в к е  

(м е т а н и я )  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и

0 1 .0 2 .2 0 2 5 -2 8 .0 2 .2 0 2 5  
18 д н ей

М и н ск , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  обл , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

4 2 2 8 0 12 X X X

8

О т к р ы т а я  с п а р т а к и а д а  д е т с к о -  
ю н о ш е с к и х  с п о р т и в н ы х  ш к о л  в 

п о м е щ е н и и
ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 1 0 -2 0 1 1  г .г .р .

0 3 .0 2 .2 0 2 5  - 0 5 .0 2 .2 0 2 5  
Здн .

Г  о м е л ь
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
5 00 27 65 2 0 X

9
В с е р о с с и й с к и е  с о р е в н о в а н и я  

(м е т а н и я )  ю н о ш и , д е в у ш к и
0 6 .0 2 .2 0 2 5  - 10 .0 2 .2 0 2 5  

5 дн.
Р о с с и я ; С о ч и

В Ф Л А , М С и Т , Р Ц О П , 
С У С У , Ц О Р , У О Р

35 2 0 1 X X X

10

О т к р ы т а я  с п а р т а к и а д а  д е т с к о -  
ю н о ш е с к и х  с п о р т и в н ы х  ш к о л  в 

п о м е щ е н и и
ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 0 8 -2 0 0 9  г.г.р .

1 0 .0 2 .2 0 2 5  - 1 2 .0 2 .2 0 2 5  
З д н .

Б р е с т
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
5 0 0 2 7 65 2 0 X



11
В с е р о с с и й с к и е  с о р е в н о в а н и я  

(м е т а н и я )
1 3 .0 2 .2 0 2 5  - 1 7 .0 2 .2 0 2 5  

5 дн .
Р о с с и я

В Ф Л А , М С и Т , Р Ц О П , 
С У С У , Ц О Р , У О Р

35 2 0 1 X X X

12
В с е р о с с и й с к и е  с о р е в н о в а н и я  п о  

д л и н н ы м  м е т а н и я м
1 6 .0 2 .2 0 2 5  -2 0 .0 2 .2 0 2 5  

5 дн .
Р о с с и я , С а н к т -П е т е р б у р г

В Ф Л А , М С и Т , Р Ц О П , 
С У С У , Ц О Р , У О Р

10 4 0 1 X X X

13
К у б о к  Р о с с и и . В с е р о с с и й с к и е  

с о р е в н о в а н и я  п о  д л и н н ы м  м е т а н и я м
1 8 .0 2 .2 0 2 5  -2 3 .0 2 .2 0 2 5  

6 дн .
Р о с с и я , С о ч и

В Ф Л А , М С и Т , Р Ц О П , 
С У С У , Ц О Р , У О Р

10 4 0 1 X X X

14

О т к р ы т ы й  к у б о к  и  о т к р ы т о е  
п е р в е н с т в о  Р е с п у б л и к и  Б е л а р у с ь  

(д л и н н ы е  м е т а н и я )  м у ж ч и н ы , 
ж е н щ и н ы , м о л о д е ж ь , ю н и о р ы , 

ю н и о р к и , ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 0 8 -  
2 0 0 9  г г .р ., 2 0 1 0  г .р . и  м о л о ж е

2 0 .0 2 .2 0 2 5 -2 2 .0 2 .2 0 2 5  
3 дн .

М и н с к , Б р е с т , Г р о д н о
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
3 5 0 2 0 50 2 0 X

15
О т к р ы т о е  п е р в е н с тв о  Р е с п у б л и к и  

Б е л а р у с ь  в п о м е щ ен и и  
ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 1 0 -2 0 1 1  гг .р .

2 4 .0 2 .2 0 2 5  - 2 6 .0 2 .2 0 2 5  
3 дн .

Б р е с т
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
5 00 27 65 2 0 X

16
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .0 3 .2 0 2 5  -3 1 .0 3 .2 0 2 5  

18 д н е й

М и н с к , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  о б л , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  о б л .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

100 18 0 6 X

17
О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  

с о р е в н о в а н и я  н а  п р и зы  З М С  Р Б  
О .М е н ь к о в о й  (м ет а н и я )

0 1 .0 3 .2 0 2 5  -3 1 .0 3 .2 0 2 5  
3 д н я

М о ги л е в
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
2 0 0 3 0 60 10 X X X

18
О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  

с о р е в н о в а н и я . Т у р н и р  п о  п р ы ж к а м  в 
в ы с о т у  « М е м о р и а л  С о с и н о й »

0 1 .0 3 .2 0 2 5  -3 1 .0 3 .2 0 2 5  
3 д н я

М и н с к
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
6 0 0 4 0 52 4 X X X

19
О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  

с о р е в н о в а н и я  п ам я т и  З Т  Б С С Р  
В .М .Е р е м и н а

0 1 .0 3 .2 0 2 5  -3 1 .0 3 .2 0 2 5  
3 д н я

М о ги л е в
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
6 0 0 4 0 52 4 X X X

2 0
О т к р ы т о е  п е р в е н с тв о  Р е с п у б л и к и  

Б е л а р у с ь  в п о м е щ е н и и  
ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 0 8 -2 0 0 9  гг .р .

0 5 .0 3 .2 0 2 5  - 0 7 .0 3 .2 0 2 5  
3 дн .

М о ги л е в
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
4 0 0 14 4 0 2 0 X

21

О т к р ы т ы й  т у р н и р  по  с п о р т и в н о й  
х о д ь б е  н а  п р и зы  М С М К  

О .В .К а р д а п о л ь ц е в о й  
ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 1 0 -2 0 1 1  гг .р .

0 1 .0 4 .2 0 2 5  -3 0 .0 4 .2 0 2 5  
3 д н я

Б р е с т
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
150 4 0 6 0 10 X X X

2 2
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .0 4 .2 0 2 5  -3 0 .0 4 .2 0 2 5  

18 д н ей

М и н с к , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  обл , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

100 18 0 6 X

23

О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  
с о р е в н о в а н и я  п о  п ам я т и  
В .М .Ш а ю н о в а  (м ет а н и я )  

ю н о ш и , д е в у ш к и

0 1 .0 4 .2 0 2 5 -3 0 .0 4 .2 0 2 5  
3 дн я

М и н с к
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
3 5 0 3 0 33 4 X X X

2 4
М е ж д у н а р о д н ы й  т у р н и р  по 

л е г к о а т л е т и ч е с к и м  м е т а н и я м  п ам ят и  
Е .М . Ш у к е в и ч а  ю н о ш и , д е в у ш к и

1 5 .0 4 .2 0 2 4 -2 0 .0 5 .2 0 2 4  
3 д н я

Б р е с т
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
3 2 0 4 0 60 10 XXX



25
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .0 5 .2 0 2 5  -3 1 .0 5 .2 0 2 5  

18 д н е й

М и н ск , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  о б л , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

100 18 0 6 , X

2 6
О т к р ы т ы й  р е с п у б л и к а н с к и й  т у р н и р  

п а м я т и  М С  С С С Р  В .Н .Д а н и л о в а  
(м н о го б о р ь е )

0 1 .0 5 .2 0 2 5 -3 1 .0 5 .2 0 2 5  
3 д н я

В и т е б с к Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , У О Р 60 2 0 3 0 10 X X X

27

О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  
с о р е в н о в а н и я  по  л е г к о а т л е т и ч е с к о м у  

к р о с с у  н а  п р и зы  га зе т ы  « С Б . 
Б е л а р у с ь  с е г о д н я »  и  о т к р ы т ы е  

р е с п у б л и к а н с к и е  с о р е в н о в а н и я  п о  
э с т а ф е т н о м у  б егу  п ам я т и  З Т  Р Б  

А .И .К и ц е н к о  в п р о гр а м м е  о т к р ы т о го  
К у б к а  Р е с п у б л и к и  Б е л а р у с ь , ю н о ш и , 

д е в у ш к и

0 6 .0 5 .2 0 2 5  - 0 7 .0 5 .2 0 2 5  

(2  Д Н .)

М о ги л е в

М и н с к

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

8 0 21 6 0 15

X

2 8
О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  

с о р е в н о в а н и я  “ Н а ш и  н а д е ж д ы ”

1 6 .0 5 .2 0 2 5  -1 7 .0 5 .2 0 2 5  

3 д н я
Б р е с т

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

3 0 0 7 45 2 0
X

3 0
О т к р ы т а я  с п а р т а к и а д а  д е т с к о -  
ю н о ш е с к и х  с п о р т и в н ы х  ш к о л  

ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 0 8 -2 0 0 9  г.р.

1 9 .0 5 .2 0 2 5  -2 1 .0 5 .2 0 2 5  
3 дн .

В и т е б с к  

Б р е с т  Г о м е л ь

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

5 0 0 2 7 70 2 0
X

31
П е р в е н с т в о  Р о с с и и  по  х о д ь б е  

ю н о ш и , д е в у ш к и

2 3 .0 5 .2 0 2 5  -2 6 .0 5 .2 0 2 5  

4  д н я
Р о с с и я , И ж е в с к

В Ф Л А , М С и Т , Р Ц О П , 
С У С У , Ц О Р , У О Р

8 3 0 1
X

3 2
О т к р ы т а я  с п а р т а к и а д а  д е т с к о -  
ю н о ш е с к и х  с п о р т и в н ы х  ш к о л  

ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 1 0 -2 0 1 1  г.р .

2 6 .0 5 .2 0 2 5  -2 8 .0 5 .2 0 2 5  
3 дн .

В и т е б с к  

Б р е с т  Г о м е л ь

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

5 0 0 2 7 70 2 0
X

33
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .0 6 .2 0 2 5  -3 0 .0 6 .2 0 2 5  

18 д н е й

М и н ск , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  обл , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

С У С У , Ц О Р , У О Р 100 18 0 6
X

3 4
М е ж д у н а р о д н ы е  с о р е в н о в а н и я  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .0 6 .2 0 2 4 -3 0 .0 6 .2 0 2 4  

7 дн .
Р О С С И Я , М о с к в а Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , У О Р 95 35 0 1 X X X

35
О т к р ы т о е  п е р в е н с тв о  Р е с п у б л и к и  

Б е л а р у с ь  в п о м е щ е н и и  
ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 1 0 -2 0 1 1  гг .р .

1 8 .0 6 .2 0 2 5  -2 0 .0 6 .2 0 2 5  
3 дн .

Б р е с т
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
5 0 0 21 70 2 0

X

3 6
О л и м п и й с к и е  д н и  м о л о д е ж и  

Р е с п у б л и к и  Б е л а р у с ь  
ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 0 8 -2 0 0 9  гг .р .

2 6 .0 6 .2 0 2 5  -2 8 .0 6 .2 0 2 5  
3 д н я

Б р е с т
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
4 5 0 21 70 2 0

X

3 7
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .0 7 .2 0 2 5  -3 0 .0 7 .2 0 2 5  

18 д н ей

М и н с к , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  обл , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

100 18 0 6
X

3 8
О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  
с о р е в н о в а н и я  н а  п р и зы  З М С  
И .Г .Т и х о н а  ю н о ш и , д е в у ш к и

0 1 .0 7 .2 0 2 5  -3 0 .0 7 .2 0 2 5  
3 д н я

С л о н и м
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
2 0 0 3 0 6 0 10 X X X



3 9

О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  
с о р е в н о в а н и я  с р ед и  у ч и л и щ  

о л и м п и й с к о г о  р е зе р в а  п ам ят и  
А .В .В л а с ю к а  (с п а р т а к и а д а  У О Р ), 
ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 0 8 -2 0 0 9  гг .р ., 
ю н о ш и , д е в у ш к и  2 0 1 0 -2 0 1 1  гг .р .

0 9 .0 7 .2 0 2 5  - 1 1 .0 7 .2 0 2 5  
3 д н я

М и н с к
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
550 6 0 80 2 0

X

4 0
М е ж д у н а р о д н а я  м а т ч е в а я  в с т р е ч а  

с р е д и  к о м а н д  с о ю зн о го  г о с у д а р с т в а  
с р е д и  ю н о ш е й  и д е в у ш е к  д о  18 л е т

2 1 .0 7 .2 0 2 5 -2 5 .0 7 .2 0 2 5  

5 д н е й
М и н с к

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

180 3 0 100 3
X

41

О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  
с о р е в н о в а н и я  п а м я т и  б е л о р у с с к и х  

л е г к о а т л е т о в  « М е м о р и а л  Р .К л и м а »  
ю н о ш и , д е в у ш к и

2 9 .0 7 .2 0 2 5  -3 1 .0 7 .2 0 2 5  
3 д н я

М и н с к
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
3 0 0 14 50 6 X X X

4 2
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .0 8 .2 0 2 5  - 3 1 .0 8 .2 0 2 4  

18 д н е й

М и н ск , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  о б л , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

100 18 0 6
X

43

Ч е м п и о н а т  Р о с с и и  с е м и б о р ь е , 
д е с я т и б о р ь е , к о м а н д н ы е  

с о р е в н о в а н и я  (м н о г о б о р ь е )  ю н о ш и , 
д е в у ш к и

2 8 .0 8 .2 0 2 5  - 0 8 .0 9 .2 0 2 5  
12 д н е й

Р о с с и я
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
10 5 0 5

X

4 4
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .0 9 .2 0 2 5  -3 0 .0 9 .2 0 2 5  

18 д н е й

М и н с к , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  о б л , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

100 18 0 6
X

45
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .1 0 .2 0 2 5  -3 1 .1 0 .2 0 2 5  

18 д н е й

М и н с к , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  обл , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

100 18 0 6
X

4 6

О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  
с о р е в н о в а н и я  п о  с п о р т и в н о й  х о д ь б е  

в р а м к а х  ф е с ти в а л я  с п о р т и в н о й  
х о д ь б ы  п ам я т и  с е р е б р я н о г о  п р и зе р а  

X X II О л и м п и й с к и х  И гр  
П .И .П о ч и н ч у к а  

ю н о ш и , д е в у ш к и

0 1 .1 0 .2 0 2 5  -3 1 .1 0 .2 0 2 5  
2  дн я

Г р о д н о , Б р ес т , М а л о р и т а

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

2 0 0 2 0 50 10 X X X

4 7
111 И гр ы  с т р а н  С Н Г  ю н о ш и , д е в у ш к и  

2 0 0 8 -2 0 1 1  гг .р .
0 1 .1 0 .2 0 2 5  -3 0 .1 0 .2 0 2 5  

10 д н ей
А зе р б а й д ж а н

М С и Т , Р Ц О П 32 8 0 5 X

4 8
О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  

с о р е в н о в а н и я  п о  м е т ан и ю  м о л о т а  
ю н о ш и , д е в у ш к и

1 5 .1 0 .2 0 2 5  -3 0 .1 1 .2 0 2 5  
3 д н я

Н о в о п о л о ц к
С У С У , Ц О Р , У О Р 2 5 0 3 0 3 0 2 0 X X X

4 9
О т к р ы т о е  п е р в е н с тв о  Р е с п у б л и к и  

Б е л а р у с ь  п о  к р о с с у  ю н о ш и , 
д е в у ш к и

3 0 .1 0 .2 0 2 5  -3 1 .1 1 .2 0 2 5  
2 дн я

Г  р о д н о , М и н с к
М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 

У О Р
3 5 0 2 8 50 15 X



50
М е ж д у н а р о д н ы й  т у р н и р  Б Ф С О  

« Д и н а м о »  п а м я т и  З Т  С С С Р  
С .А .Х о м ч у к а  ю н о ш и , д е в у ш к и

0 1 .1 1 .2 0 2 5  -3 1 .1 1 .2 0 2 5  
3 д н я

М и н с к
Б Ф С О  « Д и н а м о » , Р Ц О П , 

С У С У , Ц О Р , У О Р
2 75 15 4 2 2

X X X

51
О т к р ы т ы е  р е с п у б л и к а н с к и е  

с о р е в н о в а н и я  п а м я т и  З Т  С С С Р  
Ф .Ф .К у л а к о в с к о г о  ю н о ш и , д е в у ш к и

0 1 .1 1 .2 0 2 5  -3 1 .1 1 .2 0 2 5  
3 д н я

М о ги л е в
Ц О Р , С У С У , У О Р , Р Ц О П 2 0 0 3 0 60 10

X X X

52
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .1 1 .2 0 2 4  3 0 .1 1 .2 0 2 4  

18 д н е й

М и н с к , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  о б л , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

100 18 0 6 X

53
М е ж д у н а р о д н ы й  т у р н и р  п ам ят и  

Г е р о я  С С С Р  Д .М .К а р б ы ш е в а  
ю н о ш и , д е в у ш к и

2 0 .1 1 .2 0 2 5  - 1 5 .1 2 .2 0 2 5  
3 д н я

Б р е с т
Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , У О Р 7 0 0 4 0 62 3 0 X X X

54
У Т С  д л я  с б о р н ы х  к о м а н д  

ю н о ш и , д е в у ш к и
0 1 .1 2 .2 0 2 5  -3 1 .1 2 .2 0 2 5  

18 д н е й

М и н с к , М и н с к а я  о б л ., Б р е с т с к а я  
о б л , В и т е б с к а я  о б л , Г о м е л ь с к а я  обл , 
Г р о д н е н с к а я  о б л , М о ги л е в с к а я  обл .

М С и Т , Р Ц О П , С У С У , Ц О Р , 
У О Р

6 0 15 0 6 X

Государственный тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике И.Л.Сиводедов

Старший тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике



V. КОНТРОЛЬ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ

№
О б ъ е к т  к о н т р о л я  (стороны 

подготовленности, физическое качество, 
функция)

Д а т а С р е д с т в о  к о н т р о л я  (тест )
В и д
к о н т р о л я

М е с т о
Р езу л ьтат

1

П о казател ь  у р о вн я  силы , 
взр ы вн о й  си лы , ско р о стн ы х  
качеств , общ ей  и ско р о стн о й  

вы н о сл и во сти

2/3
нед.

Т есты  по О Ф П  и С Ф П  
согласно  п р и л о ж ен и ю

Э тап н ы й

Минск, Минская обл^ Брестская 
обл, Витебская обл, Гомельская 

обл, Грод ненская обл, 
Могилевская обл.

2

П о казател ь  у р о вн я  силы , 
взр ы вн о й  си лы , ско р о стн ы х  

качеств , об щ ей  и ско р о стн о й  
вы н осли вости , ги бкости

12/13
нед.

Т есты  по О Ф П  и С Ф П  
согласно  п р и л о ж ен и ю

Э тап н ы й

Минск, Минская обл, Брестская 
обл, Витебская обл, Гомельская 

обл, Гродненская обл, 
Могилевская обл.

3

П о казател ь  ур о вн я  силы , 
взр ы вн о й  си лы , ско р о стн ы х  

качеств , об щ ей  и ско р о стн о й  
вы н о сл и во сти

18/19
нед.

Т есты  по  О Ф П  и С Ф П  
согласно  п р и л о ж ен и ю

Э тап н ы й

Минск, Минская обл.. Брестская 
обл. Витебская обл, Гомельская 

обл, Гродненская обл, 
Могилевская обл.

4

П оказатель  у р о в н я  силы , 
в зр ы вн о й  си лы , ско р о стн ы х  

качеств , об щ ей  и ско р о стн о й  
вы н осли вости , ги бкости

24
нед.

Т есты  по  О Ф П  и  С Ф П  
согласно  п р и л о ж ен и ю

Э тап н ы й

Минск, Минская обл, Брестская 
обл, Витебская обл, Гомельская 

обл, Гродненская обл, 
Могилевская обл.

5

П о казател ь  у р о в н я  силы , 
взр ы вн о й  си лы , ско р о стн ы х  

качеств , об щ ей  и ско р о стн о й  
вы н осли вости , ги бкости

44
нед.

Т есты  по  О Ф П  и  С Ф П  
согласно  п р и л о ж ен и ю

Э тап н ы й

Минск, Минская обл., Брестская 
обл, Витебская обл, Гомельская 

обл, Гродненская обл, 
Могилевская обт

Государственный тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике И.Л.Сиводедов

Старший тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике £ Jj/ А.Н.Чучвал



VI. ПРИМ ЕНЯЕМ Ы Е СРЕДСТВА Ф АРМ АКОЛОГИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОДГОТОВКИ

1. Лекарственные средства и биологически активные добавки к пище (далее -  БАД): адаптогены, 
поливитаминно-минеральные комплексы, хондропротекторы, ноотропы, коферменты, пробиотики, фосфокреатин, 
аминокислоты, энергетики, а также лекарственные средства, применяемые в случае наличия хронического 
заболевания спортсмена и верифицированного диагнозы, в соответствии с индивидуальными планами 
фармакологического обеспечения.

2. Изделия медицинского назначения: тейпы, бинты, эластичные бинты, подтейпники, кинезиотейпы, вата, 
шприцы, салфетки марлевые, лейкопластыри бактерицидные, лейкопластыри катушечные.

3. Спортивное питание и спортивные напитки: аминокислоты, кофеин, д-карнитин, изотонические 
спортивные напитки, цитрулина малаат.

Фармакологические средства, изделия медицинского назначения, БАД и спортивное питание назначаются, 
учитывая состояние здоровья спортсменов сборной команды, их функциональное состояние, 
в соответствии с этапом подготовки в рамках выделенного на УТС финансирования.

Фармакологическое обеспечение спортсменов сборной команды проводится в соответствии со списком 
запрещенных субстанций и методов ВАДА.

Врач национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике

Старший тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике, 
осуществляющий спортивную подготовку

О.В.Корзун

А.Н.Чучвал



Тестовые нормативы сборной команды (юноши 2008-2011 г.р.) по легкой атлетике

Основные направления по 
тестированию и текущему 

обследованию

Номер недели

2/3 12/13 18/19 24 44

I Прыжки
м Ж М Ж м Ж м ж м Ж

Б ег н а  10 м  с ходу(с) 1.4 1.6 1.3 1.5

П р ы ж о к  в д л и н у  с м еста  (м) 2 .80 2 .40 2.85 2.45 2.85 2.45

Б ег  н а  60 м  (сек) 7.4 7.8 7.4 7.8

Н акл о н  вп ер ед  си дя (см ) 16 18 16 18 16 18

Т р о й н о й  п ры ж ок  с м еста  (см ) 8.00 7.20 8.00 7.20

П о д тяги в ан и е  н а  п ереклад и н е Н е м ен ее  
10 раз

Н е м енее 
7 раз

Н е
м енее 
10 раз

Н е
м ен ее  7 

раз

Н е м енее 
10 раз

Н е м ен ее  
7 раз

Б роски  яд р а  (вперед) м, 
М  - 4  кг  
Ж - 3  кг

15 м 13 м 15.50 м 13.50 м

Р ы во к  ш тан ги
75-85 %  
с о б .в е с а

70-80%  
соб . веса

80-90  %
соб.
веса

70-80%
соб.
веса

Б ег  30м
3,9-4 ,2  

сек
4 ,2 -4 ,4  

сек
-(0,1 -0 ,2  сек)



Основные направления по 
тестированию и текущему 
обследованию

Номер недели

2/3 12/13 18/19 24 44

II Метания
м ж м Ж м ж м ж м ж

Ж и м  ш тан ги  л еж а  ядро , диск:

ко п ье ,м олот:

> 90  кг 

>85 кг

>  50 кг

>  45 кг

п р и р о ст  р езу л ьтата  
>  5 к г  >  2,5 кг

П р и сед  со ш тан гой  н а  п лечах
> 1 2 0  кг >  80 кг

п р и р о ст
р езу л ьтата
>  5 к г  у  М
>  2,5 кг  у  Ж

п р и р о ст
р езу л ьтата
>  10 к г  у  М
> 5 к г  у  Ж

п р и р о ст  р езу л ьтата
>  5 к г  у  М
>  2,5 кг  у  Ж

В зяти е  ш тан ги  н а  грудь
м ол о т,ядр о , диск:

копье:

> 90  кг 

>85 кг

>  50 кг

>  45 кг

п р и р о ст
р езу л ьтата
>  5 к г  у  М
>  2,5 кг  у  Ж

п р и р о ст  р езу л ьтата
>  5 кг  у  М
>  2,5 кг  у Ж

Р ы во к  ш тан ги
>75 кг >  40 кг

п р и р о ст  р езу л ьтата
>  5 кг  у  М
>  2,5 к г  у  Ж

Б р о со к  я д р а  назад , ч ер ез голову  
(м  - 5 кг, ж  -  3 кг) >  18 м > 16 м (+ 0 ,50  -1 ,00  м )

П р ы ж о к  в д л и н у  с м еста  (см )
> 250 >220

п р и р о ст
р езу л ьтата  10-25

III Спринт и бег с 
барьерами:
Б ег 30м 3.9 4.2 3.7 4.0 3.6 4.0

60м 7.0 7.8 6.8 7.6 6.7 7.5
150м 17.5 20 .0 17.0 19.5 16.8 19.0
300м 40.0 44 .0 39.0 43 .0 38.0 42 .0 37.5 41.5



Основные направления по 
тестированию и текущему 
обследованию

Номер недели

2/3 12/13 18/19 24 44
м ж м ж м ж м ж м ж

П о д тяги в ан и е  н а
п ер екл ад и н е /сги б ан и е  и р азги б ан и е  
р у к  в у п о р е(р аз)

Н е м енее 
10 раз

Н е м енее 
20  раз

Н е
м ен ее  
10 раз

Н е
м ен ее  
20 раз

Н е
м ен ее  
10 раз

Н е 
м ен е  
е 20 
раз

Н е м ен ее  
10 раз

Н е м ен ее  
20  раз

П р ы ж о к  в д л и н у  с м еста(см ) 2.75 2 .30 2.80 2 .40 2.85 2.45 2.85 2.45
Т р о й н о й  п р ы ж о к  с м еста(см ) 780 690 785 695 790 700 800 705
П р и сед ан и е  со ш тангой . 90кг 60кг 95кг 65 кг 95кг 65кг
П одъём  ту л о в и щ а  л ёж а  н а  сп ине 
(раз/м и н )

Н е м ен ее  30 раз Н е м ен ее  30  раз Н е м ен ее  27  раз

IV Выносливость и 
спортивная ходьба:
Б ег н а  100 м  с ходу(с) до  12.0 с до  14.0 с до  12.0 с до  14.0 с
П р ы ж о к  в  д л и н у  с м еста(см ) 245 215 245 215 245 215
Н акл о н  вп ер ед  си дя н а полу  (см ) 16 18 16 18 16 18
П о д тяги в ан и е  на
п ер екл ад и н е /сги б ан и е  и  р азги б ан и е  
р у к  в у п о р е(р аз)

Н е м ен ее  
10 раз

Н е м енее 
20  раз

Н е
м енее 
10 раз

Н е
м ен ее  
20  раз

Н е
м ен ее  
10 раз

Н е 
м ен е  
е 20 
раз

Н е м енее 
10 раз

Н е м ен ее  
20 раз

П од ъём  ту л о ви щ а л ёж а  н а  сп и н е 
(р аз/м и н )

Н е м ен ее  30 раз Н е м ен ее  30 раз Н е м ен ее  27  раз

С /х  3 км  (м и н .сек) 14.00-
14.30

15.00-
15.40

п р и р о ст  5 -1 5 сек



VII. ТРЕБОВАНИЯ К М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМ У ОБЕСПЕЧЕНИЮ  ПОДГОТОВКИ
Спортсмены, входящие в списочный состав юношеской сборной, могут быть обеспечены следующей

Государственный тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике

Старший тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике

И.Л.Сиводедов

А.Н.Чучвал



VIII. Заключения тренера

1. По итогам подготовительного периода спортивной подготовки

2. По итогам соревновательного периода подготовки

3. По итогам спортивного года (сезона)

Государственный тренер национальной команды
Республики Беларусь по легкой атлетике ____________________ И.Л.Сиводедов

Старший тренер национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике, 
осуществляющий спортивную подготовку А.Н.Чучвал


