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ГЛАВА 1

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Республиканское спортивно-массовое мероприятие среди детей 
и подростков по легкой атлетике «Школиада» (далее -  соревнования) 
проводится в соответствии с республиканским календарным планом 
проведения спортивно-массовых мероприятий, утвержденным 
в установленном законодательством порядке, настоящим Положением 
и другими нормативными правовыми актами, регулирующими проведение 
спортивно-массовых мероприятий для детей и подростков на территории 
Республики Беларусь.

2. Соревнования организовываются в целях повышения 
эффективности работы учреждений образования, органов управления 
образованием, органов управления физической культурой и спортом по 
привлечению детей и подростков к физкультурным и спортивным 
занятиям, созданию условий для формирования здорового образа жизни 
обучающихся средствами легкой атлетики.

Задачи соревнования:
популяризация легкой атлетики как вида спорта среди обучающихся;
увеличение числа детей и подростков, занимающихся легкой 

атлетикой в объединениях по интересам, секциях спортивной 
направленности и участвующих в спортивных соревнованиях;

пропаганда среди обучающихся занятий спортом как одного из 
важных средств профилактики правонарушений;

отбор талантливых в спорте детей для занятий легкой атлетикой 
в специализированных учебно-спортивных учреждениях.

ГЛАВА 2
УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

3. Участвующими организациями, представляющими от своего имени 
учащихся учреждений образования в соревнованиях, являются:

на I, II этапах -  учреждения общего среднего образования;
на III этапе -  соответствующие структурные подразделения 

исполнительных и распорядительных органов, осуществляющие 
государственно-властные полномочия в сфере образования; областные 
(Минская городская) ассоциации школьного спорта;

на IV этапе -  структурные подразделения областных (Минского 
городского) исполнительных комитетов, осуществляющие 
государственно-властные полномочия в сфере образования, областные 
(Минский городской) центры физического воспитания и спорта учащихся 
и студентов, государственное учреждение образования «Минский 
областной институт развития образования».



4. Участниками соревнований являются учащиеся учреждений 
общего среднего образования (далее -  УОСО), руководители 
(представители) команд, судьи по спорту, медицинские работники и иные 
лица, определенные в качестве участников правилами соревнований 
по легкой атлетике.

5. Участвующая организация назначает руководителей 
(представителей) команды, которые несут ответственность за обеспечение 
явки участников от данной организации на церемонии открытия, закрытия 
соревнований, церемонию награждения, за выход учащихся на старт, 
за соблюдение правил безопасности и дисциплины обучающимися 
во время проведения соревнований, в местах проживания и питания, при 
переездах к местам соревнований и обратно.

6. Численный состав команды для участия:
на II этапе -  16 человек (14 обучающихся -  7 мальчиков и 7 девочек, 

2 руководителя (представителя) команды);
на III этапе -  18 человек (16 обучающихся -  8 мальчиков 

и 8 девочек, 2 руководителя (представителя) команды);
на IV этапе -  33 человека (30 обучающихся -  15 мальчиков 

и 15 девочек, 3 руководителя (представителя) команды).
7. Судейство соревнований осуществляет судейская коллегия, 

состоящая из судей по спорту, которые в своей деятельности 
руководствуются Правилами соревнований по легкой атлетике Всемирной 
легкоатлетической ассоциацией WA (в редакции от 5 мая 2023 г.) 
и настоящим Положением.

8. Ответственность за оформление и своевременное предоставление 
заявок для участия в соревнованиях возлагается на участвующие 
организации.

9. Ответственность за правомерность допуска обучающихся 
к участию в соревнованиях возлагается на главные судейские коллегии 
(далее -  ГСК) соответствующих этапов.

В случае непредвиденных ситуаций по допуску участников (команд 
из числа учащихся) к соревнованиям окончательное решение принимается 
членами ГСК открытым голосованием (простым большинством голосов). 
При равенстве голосов решающим является голос главного судьи 
соревнований. Решение оформляется протоколом и оперативно доводится 
до сведения руководителей (представителей) команд.

10. Участники соревнований обязаны знать и соблюдать настоящее 
Положение и правила соревнований по легкой атлетике, проявлять 
уважение к соперникам, судьям по спорту и зрителям.

В случае нарушения спортивного этикета и требований безопасного 
поведения во время проведения соревнований учащиеся
дисквалифицируются в тех видах программы соревнований, в которых 
приняли участие, и не допускаются к дальнейшему участию
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в соревнованиях. За аналогичные нарушения руководителями 
(представителями) команд в адрес их нанимателей направляются письма 
с рекомендациями применения по отношению к ним мер дисциплинарного 
взыскания. Судьи по спорту за аналогичные нарушения отстраняются 
от участия в соревнованиях на весь период их проведения.

ГЛАВА 3
ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

11. Организация соревнований осуществляется в соответствии 
с Положением о порядке проведения на территории Республики Беларусь 
спортивно-массовых мероприятий, формирования состава участников 
спортивно-массовых мероприятий, их направления на спортивно-массовые 
мероприятия и материального обеспечения (постановление Совета 
Министров Республики Беларусь от 19.09.2014 № 903).

12. Организаторами соревнований являются Министерство 
образования Республики Беларусь, Министерство спорта и туризма 
Республики Беларусь, общественное объединение «Белорусская федерация 
легкой атлетики» (далее -  БФЛА), учреждение «Республиканский центр 
физического воспитания и спорта учащихся и студентов» (далее -  РЦФВС), 
учреждение «Республиканский центр олимпийской подготовки по легкой 
атлетике» (далее -  РЦОП по легкой атлетике).

Общая организация проведения соревнований, в том числе 
подготовка спортивных сооружений и оборудования, медицинское 
обеспечение, соблюдение правил безопасности, санитарно-гигиенических 
норм и требований обеспечивается организаторами соответствующих 
этапов.

13. Координаторами и организаторами проведения соревнований 
на IV этапе являются БФЛА и РЦФВС.

14. Соревнования проводятся среди учащихся V и VI классов 
УОСО, отнесенных по состоянию здоровья к основной медицинской 
группе, в четыре этапа:

I этап (до середины сентября 2023 г.) -  соревнования в УОСО, 
которые организовываются и проводятся руководством этих учреждений в 
соответствии с утверждаемыми ими положениями и в сроки, 
предусмотренные их календарными планами проведения спортивно­
массовых мероприятий;

II этап (до середины октября 2023 г.) -  районные и городские 
соревнования организовываются и проводятся соответствующими 
структурными подразделениями исполнительных и распорядительных 
органов, осуществляющими государственно-властные полномочия в сфере 
образования;
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III этап (до начала ноября 2023 г.) -  соревнования в областях 
и г.Минске организовываются и проводятся структурными 
подразделениями областных (Минского городского) исполнительных 
комитетов, осуществляющими государственно-властные полномочия в 
сфере образования, областными (Минским городским) центрами 
физического воспитания и спорта учащихся и студентов, государственным 
учреждением образования «Минский областной институт развития 
образования», представителями областных (Минской городской) 
организаций БФЛА, старшими тренерами национальной команды 
Республики Беларусь по легкой атлетике в областях и г. Минске, которые 
формируют и утверждают судейские коллегии;

IV этап -  финальные соревнования среди сборных команд областей 
и г.Минска организовывают и проводят (в период с 16 по 17 ноября) 
БФЛА, РЦФВС и РЦОП по легкой атлетике. ГСКIV этапа назначает БФЛА 
с учетом предложений проводящих организаций.

Ответственность за проведение I, II и III этапов соревнований 
возлагается на соответствующие структурные подразделения 
исполнительных и распорядительных органов, осуществляющие 
государственно-властные полномочия в сфере образования, совместно 
со старшими тренерами национальной команды Республики Беларусь 
по легкой атлетике областей и г. Минска.

15. К судейству могут привлекаться:
на I этапе -  учителя физической культуры и руководители 

физического воспитания, педагоги дополнительного образования, тренеры- 
преподаватели по спорту специализированных учебно-спортивных 
учреждений;

на II и III этапах -  учителя физической культуры и руководители 
физического воспитания, педагоги дополнительного образования, тренеры- 
преподаватели по спорту специализированных учебно-спортивных 
учреждений, судьи по спорту (легкой атлетике) по согласованию 
с областными (Минской городской) организациями БФЛА;

на IV этапе -  судьи Республиканской коллегии судей по легкой 
атлетике БФЛА.

16.1, II и III этапы соревнований проводятся на спортивных базах 
учреждений образования, специализированных учебно-спортивных 
учреждений, организаций физической культуры и спорта, IV этап -  
на спортивной базе РЦОП по легкой атлетике.

Для проведения соревнований могут использоваться спортивные 
арены с различным покрытием беговых дорожек и секторов, а также 
с нестандартной длиной беговых дорожек.



17. Ответственность за техническую подготовку мест соревнований 
возлагается на организации, учебно-спортивные базы которых определены 
для их проведения.

18. Подготовка мест соревнований проводится в соответствии 
с Правилами безопасности проведения занятий физической культурой 
и спортом (постановление Министерства спорта и туризма Республики 
Беларусь от 31.08.2018 года № 60).

19. Организаторы соревнований имеют право изменять сроки, места 
и программу проведения соревнований.

ГЛАВА 4
УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ

20. Направление участников на IV (финальный) этап соревнований 
осуществляется участвующими организациями (для судей по спорту -  
направляющими организациями) на основании Положения. Официальным 
приглашением для участия в финальных соревнованиях является 
настоящее Положение.

21. Участвующие организации, получившие такое приглашение, за 
две недели до начала финальных соревнований направляют 
предварительную именную заявку по установленной форме 
(приложение 1) и сводные отчеты о проведении 1, II, III этапов 
соревнований согласно приложению 2 в РЦФВС по адресу: 220004, 
г.Минск, ул.Лукьяновича, 18, тел/факс 8 017 2371875, либо на электронную 
почту admin@sporteducation.by и в БФЛА на электронную почту 
competitiondepartmentbfla@mail.ru.

22. Руководители (представители) команд в первый день финальных 
соревнований предоставляют в ГСК следующие документы:

командировочное удостоверение руководителей (представителей) 
команды;

список учащихся с указанием фамилии, имени, отчества членов 
команды и руководителей (представителей) команд в 2-х экземплярах;

именную заявку по установленной форме;
документы, удостоверяющие личность учащихся (паспорт, в случае 

его отсутствия -  свидетельство о рождении (оригинал);
медицинские справки о состоянии здоровья на каждого учащегося по 

форме, установленной Министерством здравоохранения Республики 
Беларусь (постановление Министерства здравоохранения Республики 
Беларусь от 09.07.2010 № 92);

список участников, прошедших обучающее занятие по мерам 
безопасности;
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справку с места учебы установленного образца (постановление 
Министерства образования Республики Беларусь от 21.06.2012 № 67) 
с фотографией учащегося.

23. Участвующие организации, нарушившие условия формирования 
команд, а также не предоставившие в указанные сроки сводные отчеты, 
заявки установленного образца, к участию в IV этапе соревнований 
не допускаются. В случае непредставления в полном объеме документов, 
указанных в пункте 22, их фальсификации или неправильного оформления, 
участник (команда из числа учащихся) отстраняется от участия 
в соревнованиях и возвращается домой в сопровождении руководителя 
(представителя) команды за счет направляющей стороны.

24. Участвующие организации обеспечивают учащихся (команды 
из числа учащихся), руководителей (представителей) команд единой 
спортивной формой для участия в соревнованиях, церемониях открытия 
и закрытия, награждения.

ГЛАВА 5
УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ

ПОБЕДИТЕЛЕЙ
25. При проведении соревнований является обязательным 

организация церемоний их открытия и закрытия. Программы церемоний 
открытия и закрытия финальных соревнований разрабатываются БФЛА 
с учетом предложений организаторов соревнований.

26. На церемониях открытия и закрытия соревнований 
Государственный флаг Республики Беларусь и Государственный гимн 
Республики Беларусь используются в порядке, установленном 
законодательством.

27. Соревнования проводятся в форме многоборья и в личном зачете. 
Подводятся итоги командного зачета.

28. Программа соревнований включает в себя следующие 
дисциплины, которые выполняются в соответствии с регламентом, 
указанном в Приложении 4:

бег 60 м;
прыжок в длину с разбега;
метание теннисного мяча с места;
бег (мальчики 800 м, девочки 500 м);
многоборье (60м, прыжок в длину с разбега, метание теннисного мяча 

с места, бег (мальчики 800 м, девочки 500 м).
В каждом виде программы от команды принимает участие 3 мальчика 

и 3 девочки. Участники соревнований могут принимать участие только 
в одном виде программы.

7



29. За каждый результат в перечисленных видах многоборья 
начисляются очки согласно таблице оценки результатов в соревнованиях 
(Приложение 3).

Победители и призеры в многоборьях определяются раздельно среди 
мальчиков и девочек по наибольшей сумме набранных очков в видах 
соревновательных упражнений многоборий.

В случае равенства суммы очков у двух и более участников 
преимущество имеет тот, у кого большее количество первых, вторых, 
третьих и т.д. мест в индивидуальных видах многоборья.

Победители и призеры в командной борьбе определяются 
по наибольшей сумме очков. При равенстве очков-преимущество имеет 
команда, набравшая большее количество первых (вторых, третьих) мест.

30. Места, занятые участниками в индивидуальных видах многоборья 
среди мальчиков и девочек, определяются в соответствии 
с настоящим Положением, правилами соревнований по легкой атлетике 
на основании таблицы оценки результатов в соревнованиях.

ГЛАВА 6
НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЙ

31. Учащиеся, ставшие победителями и призерами IV этапа 
соревнований в многоборье, награждаются ценными призами 
и дипломами БФЛА соответственно I, II, III степеней, кубками-фигурками 
Министерства образования Республики Беларусь.

32. Победители в командной борьбе награждаются кубками 
I, II, III степеней Министерства образования Республики Беларусь.

33. Победители соревнований IV этапа среди мальчиков и девочек 
в индивидуальных видах (бег 60 м, прыжки в длину с разбега, метание 
теннисного мяча с места, бег 800 м и 500 м) награждаются ценными 
призами и дипломами БФЛА.

34. Организаторы соревнований могут учреждать дополнительные 
призы за счет спонсорских средств.

ГЛАВА 7
УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

35. Финансирование финальных соревнований осуществляется 
за счет средств Министерства образования Республики Беларусь, 
выделенных РЦФВС на проведение спортивных и спортивно-массовых 
мероприятий, а также за счет средств Министерства спорта и туризма 
Республики Беларусь, БФЛА, РЦОП по легкой атлетике, участвующих 
организаций, иных источников, не запрещенных законодательством 
Республики Беларусь.
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36. При проведении соревнований финансовые обязательства по 
оплате расходов между организаторами распределяются следующим 
образом:

РЦФВС (IV этап):
приобретение кубков-фигурок для награждения победителей 

и призеров соревнований в многоборье среди мальчиков и девочек; 
приобретение общекомандных кубков;
питание для участников из числа учащихся в сроки проведения IV 

(финальный) этапа соревнований; 
горюче-смазочные материалы;
РЦОП по легкой атлетике (IV этап):
предоставление услуг спортивной базы;
предоставление компьютеров, принтеров, копировальной техники, 

судейского оборудования (фотофиниш, измерительная аппаратура и др.); 
обеспечение звукоусиления;
БФЛА (IV этап):
проживание участников из числа учащихся и руководителей 

(представителей) команд в дни соревнований;
приобретение дипломов для награждения победителей и призеров; 
приобретение ценных призов для награждения победителей 

и призеров среди мальчиков и девочек в многоборье и индивидуальных 
видах;

изготовление афиш, баннеров, оплата услуг по рекламе на всех 
этапах;

оплата работ (услуг) организации церемоний открытия и закрытия 
соревнований;

оплата медицинского обслуживания и скорой медицинской помощи; 
канцелярские расходы; 
иные расходы;
типографские расходы (нагрудные номера, дипломы);
оплата медицинского обслуживания и скорой медицинской помощи;
оплата питания судей;
Участвующие (командирующие) организации:
оплата проезда к месту сбора команды в областном центре 

физического воспитания и спорта учащихся и студентов (за день до отъезда 
на соревнования и в день приезда с соревнований), проживания учащихся 
и руководителей (представителей) в месте сбора команды до момента 
отъезда на соревнования и обратно;

оплата проезда участников (команд из числа учащихся), 
руководителей (представителей) команд к месту проживания, питания и 
проведения соревнований и обратно, суточные в пути, командировочные 
расходы руководителей (представителей) команд;

9
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Учреждения общего среднего образования; соответствующие 

структурные подразделения исполнительных и распорядительных 
органов, осуществляющие государственно-властные полномочия в 
сфере образования; областные (Минская городская) ассоциации 
школьного спорта (I, II, III этапах):

приобретение дипломов для награждения победителей и призеров; 
оплата медицинского обслуживания; 
оплата питания судей; 
канцелярские расходы.
37. Администрация учреждений образования, соответствующие 

структурные подразделения исполнительных и распорядительных органов, 
осуществляющие государственно-властные полномочия в сфере 
образования, обеспечивают оформление мест проведения (стадионов, 
спортивных ядер, спортивных залов и др.) соответствующих этапов 
соревнований, а также осуществляют организацию и проведение 
церемоний открытия и закрытия этапов соревнований за счет средств 
местных бюджетов, предусмотренных на проведение спортивно-массовых 
мероприятий.

ГЛАВА 8 
ПРОТЕСТЫ

38. Руководители (представители) команд могут опротестовать 
результаты соревнований в случае нарушения правил соревнований или 
ошибок в судействе, повлекших существенные изменения в определении 
личных мест, а также в случае неправомерного допуска участников 
к соревнованиям.

39. Протест подается в письменном виде в течение одного часа после 
окончания соревнований главному судье, который фиксирует время 
окончания соревнований и время подачи протеста.

40. Руководители (представители) команд не имеют права 
вмешиваться в действия судей во время проведения соревнований.

41. Протесты по неправомерному допуску команд или отдельных 
учащихся к соревнованиям принимаются к рассмотрению в первый день 
соревнований на заседании ГСК до утверждения решения о допуске 
к соревнованиям.

42. Протесты рассматриваются ГСК в день их подачи, решение по 
протесту выносится до официального утверждения результатов 
соревнований. Протесты, поданные несвоевременно или с нарушением 
установленного порядка, не принимаются.

ГЛАВА 9
ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Сроки проведения IV этапа: 16 по 17 ноября 2023 года.
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Место проведения: учреждение «Республиканский центр 
олимпийской подготовки по легкой атлетике» (г.Минск, 
ул.Калиновского,! 11).

Программа соревнований:
1- й день -  прибытие команд, проведение заседания ГСК, техническое 

совещание с представителями команд, размещение команд.
2- й день -  церемония открытия соревнований, 60м, прыжок в длину 

с разбега, метание теннисного мяча с места, бег 800 м и 500 м, церемония 
закрытия соревнований, награждение победителей и призеров.

Соревнования проводятся в соответствии с международными 
правилами по легкой атлетике и условиям выполнения легкоатлетических 
упражнений с учетом указанной очередности: бег 60 м; прыжок в длину 
с разбега; метание теннисного мяча с места; бег 800 м и 500 м (групповой 
старт раздельно среди мальчиков и девочек).
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ЗА ЯВ КА
Приложение 1

на участие в республиканских соревнованиях среди детей и подростков по легкой атлетике «Ш колиада»

от
(полное наименование участвующей организации)

Фамилия, имя, отчество Пол Число, месяц, 
год рождения

Место жительства (адрес), 
контактный телефон 

родителей

Населенный пункт, 
учреждение 
образования

Г '1 “Т " ~ Ц ~ ~~5

Начальник управления образования 
облисполкома (председатель комитета
по образованию Мингорисполкома)____________________
МП (подпись) (ФИО) (дата)

Представители команды:
1.________________________

(ФИО) (подпись)
2.

(ФИО) (подпись)
3.

№ мобильного телефона 

№ мобильного телефона

(ФИО) (подпись)
№ мобильного телефона
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СВОДНЫЙ ОТЧЕТ
_________________________________ (область, г. Минск) о проведении

в 202 _/202_ учебном году I, II, III этапов республиканских соревнований среди детей и подростков по легкой
атлетике «Школиада»

Приложение 2

I этап II этап III этап

Регион
(район, город)

Количество
учреждений

общего
среднего

образования

Количество 
учащихся 
V-V1 кл. 
основной 
группы 

здоровья 
(чел.)

Из них приняли 
участие в 

соревнованиях
Количество

команд
Количество
участников

(чел.)
Количество

команд
Количество
участников

(чел.)
(чел.)

% (от числа 
учащихся 
основной 
группы)

ВСЕГО:

Начальник управления образования облисполкома 
(председатель комитета по образованию Мингорисполкома)

М.П.
/ /

(подпись) (ФИО)
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Приложение 3

ТАБЛИЦА
оценки результатов в соревнованиях «Школиада»

Мальчики Девочки
Очки 60м 800м Длина Мяч Очки 60м 500м Длина Мяч

150 6,8 0 1 :55 ,3 700 111 ,30 150 7,2 0 1 : 10.8 643 81 .0 0

149 - 0 1 :55 ,5 699 110 ,60 149 - 0 1 : 10,9 641 80 ,5 0

148 - 0 1 :5 5 .7 6 9 7 109 .90 148 - 0 1 : 11.0 6 4 0 80 .0 0

147 - 0 1 :5 5 .9 6 9 6 109 .20 147 - 0 1 : 11.2 638 79 .5 0

146 - 0 1 :56,1 6 9 4 108,50 146 - 0 1 : 11.3 637 79 .0 0

145 - 0 1 :56,3 693 107.80 145 - 0 1 : 11.4 635 78 .5 0

144 - 0 1 :56,5 691 107.10 144 - 01:1  1.6 634 78 .0 0

143 - 0 1 :56 ,7 6 8 9 106 .40 143 - 0 1 : 11.7 632 7 7 .5 0  1

142 - 0 1 :5 6 ,9 688 105 .70 142 - 0 1 : 11.8 631 77 .0 0

141 - 0 1 :57 ,2 686 105 .00 141 - 0 1 : 12.0 629 7 6 .5 0  1

140 - 0 1 :5 7 ,4 684 104 .30 140 - 0 1 : 12.1 628 7 6 .0 0  i

139 - 0 1 :5 7 ,6 682 103 ,60 139 - 0 1 : 12,2 626 75 ,5 0

138 6 ,9 0 1 :5 7 ,9 6 8 0 102 .90 138 7.3 0 1 : 12.4 624 7 5 .0 0

137 - 0 1 :58,1 678 102 ,20 137 - 0 1 : 12,5 623 7 4 .5 0

136 - 0 1 :58,3 676 101 ,50 136 - 0 1 : 12.6 621 7 4 .0 0

135 - 0 1 :58.5 6 7 4 100.80 135 - 0 1 : 12.8 620 7 3 .5 0  j
134 - 0 1 :58 .8 672 100 ,10 134 - 0 1 : 12.9 618 7 3 ,0 0

133 - 0 1 :59 ,0 6 7 0 9 9 ,4 0 133 - 0 1 : 13,0 617 72 .50

132 - 0 1 :59,3 668 9 8 .7 0 132 - 0 1 : 13,2 615 7 2 .0 0

131 - 0 1 :59 ,5 6 6 6 9 8 ,0 0 131 - 0 1 : 13,3 614 7 1 ,5 0

130 - 0 1 :59 ,8 664 9 7 ,3 0 130 - 0 1 : 13.4 612 7 1 .0 0

129 - 0 2 :0 0 .0 662 9 6 .6 0 129 - 0 1 : 13.6 611 70 .5 0

128 7,0 0 2 :00 ,3 660 9 5 .9 0 128 7.4 0 1 : 13.7 609 70 .0 0

127 - 0 2 :0 0 ,6 658 9 5 ,2 0 127 - 0 1 : 13,8 608 6 9 .5 0

126 - 0 2 :0 0 ,9 6 5 6 9 4 ,5 0 126 - 0 1 : 14,0 606 6 9 .0 0

125 - 0 2 :01 ,2 654 9 3 ,8 0 125 - 0 1 : 14,1 605 6 8 .5 0

124 - 0 2 :01.5 652 9 3 .1 0 124 - 0 1 : 14.3 603 1 6 8 .0 0  !

123 - 0 2 :01 .8 650 9 2 .4 0 123 - 0 1 : 14.4 602 6 7 .5 0

122 - 0 2 :02,1 648 9 1 .7 0 122 - 0 1 : 14.6 600 6 7 .0 0

121 - 0 2 :0 2 .4 646 9 1 .0 0 121 - 0 1 : 14.7 598 6 6 .5 0
---------------- .--------------- 1

120 - 0 2 :0 2 .7 644 9 0 .3 0 120 - 0 1 : 14,9 597 6 6 .0 0

119 7,1 0 2 :0 3 ,0 642 8 9 .6 0 119 7.5 0 1 : 15,0 595 6 5 .5 0

118 - 0 2 :0 3 ,4 640 8 8 .9 0 118 - 0 1 : 15,2 593  6 5 .0 0
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117 - 0 2 :0 3 ,7 637 8 8 ,2 0 117 - 0 1 : 15.4 592 6 4 .5 0

116 - 0 2 :04.1 635 8 7 .5 0 116 - 0 1 : 15.6 590 6 4 .0 0
115 - 0 2 :0 4 .4 632 8 6 .8 0 115 - 0 1 : 15.8 588 6 3 .5 0

114 - 0 2 :0 4 ,8 630 8 6 ,1 0 114 - 0 1 : 16,0 587 6 3 .0 0

113 - 0 2 :05,1 627 8 5 ,4 0 113 - 0 1 : 16.2 585 6 2 .5 0

112 7,2 0 2 :05 ,5 624 8 4 .7 0 112 7,6 0 1 : 16.4 583 6 2 .0 0

111 - 0 2 :05 .8 622 8 4 .0 0 111 - 0 1 : 16.6 582 6 1 .5 0

ПО - 0 2 :0 6 ,2 6 1 9 8 3 ,3 0 ПО - 0 1 : 16.8 580 6 1 .0 0

109 - 0 2 :06 ,5 6 1 6 8 2 ,6 0 109 - 0 1 : 17,0 579 6 0 .5 0

108 - 0 2 :0 6 ,9 6 1 4 8 1 ,9 0 108 - 0 1 : 17,2 577 6 0 .0 0

107 - 0 2 :0 7 ,2 611 8 1 ,2 0 107 - 0 1 : 17,4 575 5 9 ,5 0

106 - 0 2 :07 ,6 608 8 0 ,5 0 106 - 0 1 : 17,6 574 5 9 ,0 0

105 7,3 0 2 :0 8 ,0 6 0 6 7 9 ,8 0 105 7,7 0 1 : 17,8 572 58 ,5 0

104 - 0 2 :0 8 ,4 603 7 9 ,1 0 104 - 0 1 : 18,0 571 5 8 .0 0

103 - 0 2 :0 8 ,8 6 0 0 7 8 .4 0 103 - 0 1 : 18.3 569 57 .5 0

102 - 0 2 :09 ,2 598 7 7 .7 0 102 - 0 1 : 18.5 567 57 .0 0

101 - 0 2 :0 9 .6 595 7 7 ,0 0 101 - 0 1 : 18.7 565 56 .5 0

100 - 0 2 : 10,0 592 7 6 ,3 0 100 - 0 1 : 18,9 563 56 ,0 0

99 7.4 0 2 : 10.4 590 7 5 .6 0 99 7.8 0 1 : 19.2 561 55 .50

98 - 0 2 : 10,9 587 7 4 .9 0 98 - 0 1 : 19,4 559 55 .0 0

97 - 0 2 : 11,3 584 7 4 .2 0 97 - 0 1 : 19.7 557 54 .50

96 - 0 2 : 11,7 582 73 ,5 0 96 - 0 1 : 19.9 555 5 4 .0 0  ;

95 - 0 2 : 12,1 579 7 2 ,8 0 95 - 0 1 :20,1 553 5 3 ,5 0

94 - 0 2 : 12,5 576 7 2 ,1 0 94 - 0 1 :2 0 ,4 551 5 3 .0 0

93 7,5 0 2 : 13,0 574 7 1 ,4 0 93 7.9 0 1 :2 0 .6 549 5 2 .5 0

92 - 0 2 : 13.4 571 7 0 ,7 0 92 - 0 1 :2 0 .8 547 5 2 ,0 0

91 - 0 2 : 13,8 568 7 0 ,0 0 91 - 0 1 :21.1 545 5 1 .5 0

90 - 0 2 : 14.3 566 6 9 .3 0 90 - 0 1 :21 .3 543 5 1 .0 0

89 - 0 2 : 14.7 563 6 8 .6 0 89 - 0 1 :2 1 .5 541 5 0 .5 0

88 - 0 2 : 15.2 560 6 7 .9 0 88 - 0 1 :21 .8 539 5 0 .0 0

87 7 ,6 0 2 : 15,6 558 6 7 .2 0 87 8.0 0 1 :2 2 .0 537 4 9 .5 0

86 - 0 2 : 16,1 555 6 6 ,5 0 86 - 0 1 :22 .3 535 4 9 .0 0

85 - 0 2 : 16,6 552 6 5 ,8 0 85 - 0 1 :22 .5 533 4 8 .5 0

84 - 0 2 : 17,1 550 6 5 ,1 0 84 - 0 1 :2 2 ,8 531 4 8 .0 0  i

83 - 0 2 : 17,6 547 6 4 ,4 0 83 - 0 1 :23,1 529 4 7 .5 0

82 7 ,7 0 2 : 18,2 544 6 3 ,7 0 82 8,1 0 1 :2 3 ,4 527 4 7 .0 0

81 - 0 2 : 18,8 541 6 3 ,0 0 81 - 0 1 :2 3 ,8 525 4 6 ,5 0

80 - 0 2 : 19.4 539 6 2 .3 0 80 - 0 1 :24.1 523 4 6 .0 0

79 - 0 2 :2 0 ,0 536 6 1 .6 0 79 - 0 1 :2 4 ,5 521 4 5 ,5 0

78 7,8 0 2 :2 0 .7 533 6 0 ,9 0 78 8,2 0 1 :24 .8 519 4 5 .0 0

77 - 0 2 :21 ,3 530 6 0 .2 0 77 - 0 1 :25 .2 517 4 4 .5 0
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7 6 - 0 2 :2 1 ,9 527 5 9 ,5 0 7 6 - 0 1 :25 .5 515 4 4 .0 0

7 5 - 0 2 :22 ,5 524 5 8 ,8 0 7 5 - 0 1 :25 .8 512 4 3 .5 0
7 4 7,9 0 2 :2 3 ,2 521 5 8 .1 0 7 4 8.3 0 1 :26 .2 510 4 3 .0 0

7 3 - 0 2 :2 3 ,8 517 5 7 ,4 0 7 3 - 0 1 :26 ,5 508 4 2 ,5 0

7 2 - 0 2 :2 4 .4 514 5 6 .7 0 7 2 - 0 1 :2 6 .9 505 4 2 .0 0

7 1 - 0 2 :25.1 510 5 6 .0 0 7 1 - 0 1 :27 .2 503 4 1 .5 0

7 0 8.0 0 2 :2 5 .8 506 5 5 .3 0 7 0 8.4 0 1 :2 7 .6 500 4 1 .0 0

6 9 - 0 2 :26 .5 502 5 4 .6 0 6 9 - 0 1 :2 8 .0 498 4 0 .5 0

6 8 - 0 2 :27.3 498 5 3 .9 0 6 8 - 0 1 :2 8 .4 495 4 0 .0 0

6 7 8.1 0 2 :28,1 4 9 4 5 3 .2 0 6 7 8.5 0 1 :2 8 .9 493 3 9 .5 0

6 6 - 0 2 :2 8 ,9 4 9 0 5 2 ,5 0 6 6 - 0 1 :2 9 ,4 4 9 0 3 9 ,0 0

6 5 - 0 2 :2 9 .7 4 8 6 5 1 .8 0 6 5 - 0 1 :2 9 .9 487 3 8 .5 0

6 4 8,2 0 2 :3 0 ,6 482 5 1 ,1 0 6 4 8,6 0 1 :3 0 ,4 4 8 4 3 8 .0 0

6 3 - 0 2 :31 ,5 478 5 0 ,4 0 6 3 - 0 1 :30 .8 481 3 7 .5 0

6 2 - 0 2 :3 2 ,4 4 7 4 4 9 ,7 0 6 2 - 0 1 :31 ,3 478 3 7 .0 0

6 1 8.3 0 2 :33.3 4 7 0 4 9 ,0 0 6 1 8.7 0 1 :3 1 .8 475 3 6 .5 0

6 0 - 0 2 :3 4 .2 4 6 6 4 8 .3 0 6 0 0 1 :32.3 472 3 6 .0 0

5 9 - 0 2 :35.1 462 4 7 ,6 0 5 9 - 0 1 :32 .8 4 6 9 3 5 .5 0

5 8 8,4 0 2 :3 6 .0 458 4 6 .9 0 5 8 8.8 0 1 :3 3 .4 4 6 6 3 5 .0 0

5 7 - 0 2 :3 6 ,9 4 5 4 4 6 ,2 0 5 7 - 0 1 :3 4 ,0 463 3 4 .5 0

5 6 - 0 2 :37 .8 4 5 0 4 5 .5 0 5 6 8.9 0 1 :34 .6 4 6 0 3 4 .0 0

5 5 8,5 0 2 :3 8 .7 4 4 6 4 4 .8 0 5 5 - 0 1 :35 .3 4 5 6 3 3 .5 0

5 4 - 0 2 :3 9 ,7 442 4 4 ,1 0 5 4 9 ,0 0 1 :3 6 ,0 453 3 3 .0 0

5 3 8,6 0 2 :4 0 ,8 438 4 3 ,4 0 5 3 - 0 1 :36 .7 4 5 0 3 2 .5 0  ;

5 2 - 0 2 :4 1 ,9 4 3 4 4 2 ,7 0 5 2 9,1 0 1 :3 7 ,4 4 4 6 3 2 .0 0  i
5 1 8,7 0 2 :4 3 ,0 4 3 0 4 2 ,0 0 5 1 - 0 1 :38,1 443 3 1 .5 0

5 0 - 0 2 :44,1 4 2 6 4 1 ,3 0 5 0 9 ,2 0 1 :38 ,8 4 3 9 3 1 ,0 0

4 9 8,8 0 2 :4 5 ,2 4 2 2 4 0 ,6 0 4 9 - 0 1 :39 .5 4 3 6 3 0 .5 0

4 8 - 0 2 :4 6 .4 418 3 9 .9 0 4 8 9.3 0 1 :4 0 .2 432 3 0 .0 0

4 7 8,9 0 2 :4 7 .6 4 1 4 3 9 ,2 0 4 7 0 1 :4 0 ,9 4 2 9 2 9 ,5 0

4 6 - 0 2 :4 8 .8 4 1 0 3 8 ,5 0 4 6 9 .4 0 1 :4 1 .6 425 2 9 .0 0

4 5 9 ,0 0 2 :5 1 ,0 4 0 6 3 7 ,8 0 4 5 - 0 1 :42 ,3 422 2 8 ,5 0

4 4 - 0 2 :52 ,2 402 3 7 .1 0 4 4 9.5 0 1 :4 3 .0 418 2 8 .0 0

4 3 9,1 0 2 :5 3 ,4 398 3 6 ,4 0 4 3 - 0 1 :4 3 ,7 4 1 4 2 7 ,5 0  j
4 2 - 0 2 :5 4 .6 394 3 5 .7 0 42 9 .6 0 1 :4 4 .4 411 2 7 .0 0  : 

-------------— ---------------

41 9,2 0 2 :55 ,8 390 3 5 .0 0 41 - 0 1 :45.1 4 0 7 2 6 .5 0

40 - 0 2 :57 ,0 3 8 6 3 4 ,3 0 40 9 ,7 0 1 :4 5 ,8 403 2 6 ,0 0

39 9,3 0 2 :58 ,2 382 3 3 ,6 0 39 - 0 1 :46 ,5 4 0 0 2 5 .5 0

38 - 0 2 :59 ,4 378 3 2 ,9 0 38 9,8 0 1 :47 ,3 396 2 5 .0 0

37 9 ,4 0 3 :0 0 ,7 374 3 2 ,2 0 37 - 0 1 :48,1 393 2 4 ,5 0

36 - 0 3 :0 2 .0 371 3 1 .5 0 36 9 .9 0 1 :4 8 .9 389 2 4 .0 0
1
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35 9,5 0 3 :03 ,3 368 3 0 ,8 0 35 10.0 0 1 :4 9 ,8 385 2 3 .5 0

34 - 0 3 :0 4 ,6 365 3 0 .1 0 34 - 0 1 :5 0 7 381 2 3 .0 0

33 9 ,6 0 3 :0 5 ,9 363 2 9 .4 0 33 10.1 0 1 :5 1 .6 378 2 2 .5 0  1

32 9 ,7 0 3 :07 ,2 359 2 8 ,7 0 32 10.2 0 1 :52 .5 374 2 2 .0 0

31 - 0 3 :08 ,5 356 2 8 ,0 0 31 - 0 1 :5 3 ,4 370 2 1 .5 0

30 9,8 0 3 :09 ,8 352 2 7 ,3 0 30 10,3 0 1 :54,3 366 2 1 .0 0

29 9 ,9 0 3 : 11,2 350 2 6 ,6 0 29 10,4 0 1 :5 5 ,2 363 2 0 ,5 0

28 - 0 3 : 12.6 347 2 5 .9 0 28 - 0 1 :56.1 359 2 0 .0 0

27 10,0 0 3 : 14,0 345 2 5 ,2 0 27 10,5 0 1 :5 7 ,0 355 19,50

26 10,1 0 3 : 15,5 343 2 4 ,5 0 26 10.6 0 1 :5 7 .9 351 19.00

25 - 0 3 : 17.0 341 2 3 .8 0 25 - 0 1 :58 .8 348 18.50

24 10,2 0 3 : 18.5 339 2 3 .1 0 24 10.7 0 1 :5 9 .7 344 18.00

23 10,3 0 3 :20,1 337 2 2 ,4 0 23 10.8 0 2 :0 0 .6 340 17.50

22 - 0 3 :2 1 ,7 335 2 1 .7 0 22 - 0 2 :01 .5 336 17.00

21 10,4 0 3 :23 ,3 333 2 1 .0 0 21 10.9 0 2 :0 2 .4 332 16.50

20 10,5 0 3 :2 5 ,0 331 2 0 ,3 0 20 11.0 0 2 :0 3 .4 328 16.00

19 - 0 3 :2 6 ,8 329 19.60 19 - 0 2 :0 4 .4 324 15.50

18 10,6 0 3 :2 8 ,7 327 18,90 18 11.1 0 2 :0 5 .4 320 15.00

17 10,7 0 3 :3 0 ,7 325 18,20 17 11,2 0 2 :0 6 ,4 316 14.50

16 - 0 3 :3 2 ,7 323 17.50 16 11,3 0 2 :0 7 .4 312 14.00

15 10.8 0 3 :3 4 ,8 321 16,80 15 - 0 2 :0 8 ,4 308 13.50

14 10.9 0 3 :3 6 .9 319 16.10 14 1 1.4 0 2 :09 .5 304 13.00

13 - 0 3 :3 9 ,0 317 15.40 13 11.5 0 2 : 10.6 300 12.50

12 11,0 0 3 :41,1 315 14,70 12 11,6 0 2 : 11.7 296 12.00

11 11,1 0 3 :4 3 ,2 313 14.00 11 - 0 2 : 12.8 292 11.50

10 - 0 3 :45 ,3 311 13.30 10 11.7 0 2 : 13.9 288 11.00  1

9 11,2 0 3 :4 7 .4 309 12.60 9 1 1.8 0 2 : 15.0 284 10.50  1

8 11,3 0 3 :4 9 ,6 307 11,90 8 11,9 0 2 : 16,1 280 10.00  1

7 11,4 0 3 : 51 ,9 305 11,20 7 12.0 0 2 : 17.3 276 9 .5 0

6 11,5 0 3 :54,3 303 10,50 6 - 0 2 : 18.5 272 9 .0 0

5 11,6 0 3 : 56 ,8 301 9 .8 0 5 12,1 0 2 : 19,7 268 8 .50

4 11.7 0 3 : 5 9 ,4 2 9 9 9 .10 4 12,2 0 2 :2 0 ,9 264 8 .00

3 11,8 0 4 :02,1 297 8 .40 3 12,3 0 2 :22,1 260 7 .50

2 - 0 4 :04 .8 295 7 .70 2 12.4 0 2 :23 .3 256 7 .00
------------------ 1

1 12,0 0 4 :0 7 ,6 269 7 .00 1 12,5 0 2 :2 4 ,5 252 6 ,50
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Регламент выполнения упражнений
Прыжок в длину с разбега
Каждому спортсмену, участвующему в личном виде, предоставляется 3 

попытки. Лучшим 8 спортсменам предоставляется еще одна -  финальная 
попытка. Результат измеряется с точностью до I сантиметра. В протокол 
соревнований вносятся результаты всех попыток, в зачет принимается лучший 
результат. Во время выполнения упражнения не допускается заступ за линию 
в момент отталкивания.

Спортсменам, выступающим в многоборье, предоставляется 3 попытки.
Бег 60 1м
Бег на 60м проводится в 2 круга (забеги и финал) среди спортсменов, 

выступающих в личном виде. Лучшие 8 спортсменов по итогам забегов 
выходят в финал, где борются за призовые места. Бег проводится с высокого 
старта на легкоатлетической беговой дорожке в соответствии с требованиями 
правил соревнований. Результат в беге на 60 м измеряется с точностью до 0,1 
секунды (7,6 с). В случае использования электроники результат фиксируется с 
точностью до 0,01 секунды.

Бег на 60м у спортсменов, принимающих участие в многоборье, 
проводится в один круг.

Формирование забегов производится секретариатом путем жеребьевки.
Бег 500 м, 800 м
Бег на 500м, 800м проводится в один круг у всех спортсменов 

(индивидуальный зачет и многоборье). Бег проводится с высокого старта на 
легкоатлетической беговой дорожке в соответствии с требованиями правил 
соревнований.

Формирование забегов производится секретариатом путем жеребьевки. 
В многоборье спортсмены распределяются по забегам в соответствии с 
набранной суммой баллов (лидеры в последнем забеге).

Результат в беге на 500 м, 800м измеряется с точностью до 0,1 секунды 
(3.45,6 с). В случае использования электроники результат фиксируется с 
точностью до 0,01 секунды.

Метание теннисного мяча с места
Каждому спортсмену, участвующему в личном виде, предоставляется 3 

попытки. Лучшим 8 спортсменам предоставляется еще одна -  финальная 
попытка. Результат измеряется с точностью до 1 сантиметра. В протокол 
соревнований вносятся результаты всех попыток, в зачет принимается лучший 
результат.

Броски выполняются из зафиксированной исходной позиции -  одна нога 
спереди (опорная), вторая сзади. Рука с мячом отведена назад. При 
выполнении броска не допускается выход вперед. Разрешено отрывать ногу, 
стоящую сзади, после выпуска снаряда. Во время выполнения упражнения не 
допускается заступ за линию в момент броска.

Приложение 4


