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СОГЛАСОВАНО
Министерству 
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УТВЕРЖДЕНО 
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СОГЛАСОВА1 
Аналитический отдел подготовки 
национальных и сборных команд

**___

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
подготовки сборной команды Республики Беларусь по легкой 

атлетике (прыжки в длину и тройным) к главным 
соревнованиям 2022 года 

- юноши, девушки 2005-2007 годов рождения 
- юниоры, юниорки 2003-2004 годов рождения 

- молодежь 2001-2002 годов рождения

Тренер-преподаватель по спорту, осуществляющий спортивную 
подготовку юношеской, юниорской, молодежной сборной команды по 
прыжкам в длину и тройным республиканского центра олимпийской 
подготовки по легкой атлетике

Старший тренер национальной 
команды Республики Беларусь

...........
/В.И.Бунин/

/А Л.Чучвал/

Старший тренер национальной 
команды Республики Беларусь /Г. В. Мороз/



КРИТЕРИИ ОТБОРА
в сборную команду Республики Беларусь для участия в чемпионате 

Европы среди юношей U18 (2005-2006 гг.р.)
04-07 июля 2022 года, г.Иерусалим (Государство Израиль)

Команда формируется из числа победителей (призеров) 
республиканских соревнований, выполнивших квалификационные 
нормативы Европейской ассоциации легкой атлетики (далее -  ЕА) 
и Общественного объединения «Белорусская федерация легкой атлетики», 
и показавших результаты, позволяющие бороться
за попадание в число восьми лучших спортсменов, а также перспективных 
спортсменов, с учетом дальнейшего роста
их спортивных результатов. Выполнение кандидатами в сборную команду 
отборочных нормативов и показанных лучших личных результатов 
засчитывается при обязательном проведении на этих соревнованиях 
процедуры допинг-контроля.

Основным условием для включения спортсменов в состав команды 
Республики Беларусь является их участие в своих видах 
легкоатлетической программы в следующих соревнованиях 2022 года:

- Республиканские соревнования памяти белорусских легкоатлетов 
«Мемориал Клима», 01-31 мая, г.Минск;

- Спартакиада детско-юношеский спортивных школ, 10-12 мая, 
г.Брест;

- Олимпийские дни молодежи Республики Беларусь 25-27 мая, 
г.Гродно, г.Брест.

Г лавным отборочным стартом 2022 года для включения в состав 
сборной команды является Олимпийские дни молодежи Республики 
Беларусь 25-27 мая, г.Гродно, г.Брест.

При окончательном формировании состава сборной учитывается 
количественная квота установленная ЕА, место (рейтинг) спортсмена 
в списках лучших результатов сезона в Европе на день проведения 
отборочных соревнований, динамика изменения результатов 
и состояние здоровья спортсменов, а также решение тренерского совета 
Национальной команды.



Квалификационные нормативы для участия
в чемпионате Европы среди юношей
i .Иерусалим (Государство Израиль) 04-07 июля 2022 года

Юноши Дисциплина Девушки
BFLA BFLA
10,85 100 м 11,80
21,80 200 м 24,20
48,50 400 м 54,80

1.53,50 800 м 2.09,00
3.56,00 1500 м 4.35,00
8.30,00 3000 м 9.42,00

100 м с/б 13,80
13,85 110 м с/б
53,50 400 м с/б 1.00,50

5.55,00 2000 м с/п 7.00,00
45.30,00 10000 м с/х

5000 м с/х 24.30,00
1.57,00 100+200+300 

+400 м
2.13,00

7-борье 5200
7200 10-борье
206 Высота 178
480 Шест 390
7,10 Длина 5,95
14,90 Тройной 12,60
19,00 Ядро 15,50
56,00 Диск 46,00
70,00 Молот 62,00
68,00 Копье 50,00



Европейский юношеский Олимпийский фестиваль (2006-2007 гг.р.)
24- 30 июля 2022 года, г.Банска-Бистрица (Словацкая Республика)

Команда формируется из числа победителей (призеров)
республиканских соревнований, выполнивших квалификационные 
нормативы Общественного объединения «Белорусская федерация легкой 
атлетики», и показавших результаты, позволяющие бороться
за [[опадание в число восьми лучших спортсменов, а также перспективных 
спортсменов, с учетом дальнейшего роста
их спортивных результатов. Выполнение кандидатами в сборную команду 
отборочных нормативов и показанных лучших личных результатов 
засчитывается при обязательном проведении на этих соревнованиях 
процедуры допинг-контроля.

Основным условием для включения спортсменов в состав команды 
Республики Беларусь является их участие в своих видах 
легкоатлетической программы в следующих соревнованиях 2022 года:

- Республиканские соревнования памяти белорусских легкоатлетов 
«Мемориал Клима», 01-31 мая, г.Минск;

- Спартакиада детско-юношеский спортивных школ (2005-2006 гг.р), 
10-12 мая, г.Брест;

- Спартакиада детско-юношеский спортивных школ (2007-2008 гг.р),
1 8-20 мая, г.Гомель;

- Олимпийские дни молодежи Республики Беларусь (2005-2006 гг.р),
25- 27 мая, г.Гродно;

- Первенство Беларуси среди юношей и девушек (2007-2008 гг.р), 
15-17 июня, г.Витебск.

Главным отборочным стартом 2022 года для включения в состав 
сборной команды является Олимпийские дни молодежи Республики 
Беларусь 25-27 мая, г.Гродно, г.Брест.

При окончательном формировании состава сборной учитывается 
количественная квота установленная НОК, место (рейтинг) спортсмена 
в списках лучших результатов сезона в Европе на день проведения 
отборочных соревнований, динамика изменения результатов 
и состояние здоровья спортсменов, а также решение тренерского совета 
Национальной команды.



Квалификационные нормативы для участия 
В Европейском юношеском Олимпийском 
фестивале (2006-2007 гг.р.)
г.Ьанска-Бистрица (Словацкая Республика) 24-30 июля 2022 года

Юноши Дисциплина Девушки
BFLA BFLA
10,90 100 м 11,90
22,00 200 м 24,60
48,90 400 м 55,50

1.54,00 800 м 2.10,00
3.57,00 1500 м 4.36,00
8.30,00 3000 м 9.45,00

100 м с/б 14,10
14,10 110м с/б
54,00 400 м с/б 1.00,50

5.58,00 2000 м с/п 7.05,00
45.45,00 10000 м с/х

5000 м с/х 24.40,00
1.58,00 100+200+300 

+400 м
2.14,00

7-борье 5100
6800 10-борье
206 Высота 178
480 Шест 390
7,05 Длина 5,90
14,75 Тройной 12,50
18,50 Ядро 15,50
56,00 Диск 45,00
69,00 Молот 61,00
67,00 Копье 50,00



КРИТЕРИИ ОТБОРА
в сборную команду Республики Беларусь по спринтерскому бегу для 

участия в чемпионате мира среди юниоров U20 (2003-2004 гг.р.)
02-07 августа 2022 года, г.Кали (Республика Колумбия)

Команда формируется из числа победителей (призеров) 
республиканских соревнований, выполнивших квалификационные 
нормативы международной ассоциации легкой атлетики (далее -  WA) 
и Общественного объединения «Белорусская федерация легкой атлетики», 
и показавших результаты, позволяющие бороться
за попадание в число восьми лучших спортсменов, а также перспективных 
спортсменов, с учетом дальнейшего роста
их спортивных результатов. Выполнение кандидатами в сборную команду 
отборочных нормативов и показанных лучших личных результатов 
засчитывается при обязательном проведении на этих соревнованиях 
процедуры допинг-контроля.

Основным условием для включения спортсменов в состав команды 
Республики Беларусь является их участие в своих видах 
легкоатлетической программы в следующих соревнованиях 2022 года:

- Республиканская универсиада, 01-31 мая, г.Брест, г.Гродно;
- Республиканские соревнования памяти’'белорусских легкоатлетов 

«Мемориал Клима», 01-31 мая, г.Минск;
- Открытый Кубок и первенство Беларуси, 31 мая - 2 июня, г.Брест, 

г.Минск, РЦОП «Стайки»;
- Открытый чемпионат Беларуси, 22-25 июня, г.Минск
- Первенство Беларуси среди юниоров и юниорок, 28-30 июня, 

г. Брест.
Главным отборочным стартом 2022 года для включения в состав 

сборной команды является первенство Беларуси среди юниоров 
и юниорок, 28-30 июня, г.Брест.

При окончательном формировании состава сборной учитывается 
количественная квота установленная WA, место (рейтинг) спортсмена 
в списках лучших результатов сезона в мире на день проведения 
отборочных соревнований, динамика изменения результатов 
и состояние здоровья спортсменов, а также решение тренерского совета 
Националь ной команды.



Квалификационные нормативы для участия
в чемпионате мира среди юниоров
i .Кали (Республика Колумбия) 02-07 августа 2022 года

Юниоры Дисциплина Юниорки
BFLA BFLA
10,50 100 м 11,70
21,00 200 м 24,00
47,00 400 м 54,00

1.48,50 800 м 2.06,00
3.47,50 1500 м 4.22,00
8.14,00 3000 м 9.20,00
14.12,00 5000 м 16.30,00

100 м с/б 13,60
13,80 110 м с/б
51,80 400 м с/б 58,50

9.00,00 3000 м с/п 10.20,00
42.00,00 10000 м с/х 47.00,00

40,00 4x100 м 45,00
3.09,00 4x400 м 3.38,00
3.25,00 4x400м Mixed . 3.25,00

7-борье 5500
7400 10-борье
218 Высота 185
520 Шест 420
7,60 Длина 6,20
15,80 Тройной 13,10
19,00 Ядро 15,00
58,00 Диск 50,00
72,00 Молот 61,00
71,00 Копье 51,00



(Нормативы Европейской ассоциации легкой атлетики будут утверждеиь 
па конгрессе ЕА в октябре 2022 года)

(Нормативы Общественного объединения «Белорусская федерация легкой 
атлетики будут утверждены в октябре 2022 года)

Квалификационные нормативы для участия
в чемпионате Европы среди молодежи
i . Эспоо (Финляндская Республика) 13-16 июля 2023 года



I. Состав юношеской сборной команды для участия в чемпионате Европы L 18 и EYOF
Возрастная категории 17-18 леі (2005-2007 гт.р.)

Фамилия, имя Г 0.1
рож л.

Списочный состав 
НК и со. но вмд\ 

спорта
Д н сш ш л п м а

Текущий Принадлежность

р с іл л м а і  террпюрпя ведомство учреждение
Личный i репер

1. С п и с о чный состав сборы о й команды (юноши)
]. Зданевич Л ина 2005 Резерв постоянный дли на 

тройной
5.87
12.52

Брестская С К Ф П Б У О "Б р Г О У О Р " С алим анович 
С.В.

2 1 олух Д енис 2005 Резерв переменны й длина
тройной

7.12
14.52

Гомельская С К Ф П Б У О  Т Г У О Р " Ковалев В.И.

2. Списочный состав перспективных спортсменов, привлекаемых на подготовку в составе сборной команды (юноши)
І . П инчук А ртем 2006 - тройной 13.92 Гомельская М С иТ У "ДЮСШ №2 

Речиикого района"
С тариков А.В.

2 К отович В ячеслав 2006 - длина
тройной

6.57
14.18

Г родненская М С иТ УО «ГрГУ О Р» Д ем янчук В.В.

-лД . Барсукова Д иана 2007 " тройной 1 1.97 г.М инск С КФ П Б К лимович Т.Г.

4. Я ковенко П олина 2006 - тройной 1 1.83 Гомельская М С иТ С тариков А.В.

5 Я кубович А лина 2006 - длина
тройной

5.38 
1 1.49

М инская М С иТ "ДЮСШ №3 
г.Молодечно"

С ы чёв В.А.

6. Я ковенко К арина 2006 " тройной 10.97 В итебская С К Ф П Б С торож ева

Г' Зарецкая В иктория 2006 - дли н а
тройной

5.34
10.97

Брестская М С иТ

1 8. С учкова С офья 2006 дли н а 5.52 Гродненская М С иТ У О  "Г р Г У О Р " Д е м я н ч у к  В .В .

Тренер-преподаватель сборной 
команды по прыжкам в длину и тройным /В.И.Бунин/



II. КАНДИДАТЫ
для завоевания медалей и очков (1-8 место) на главных соревнованиях:
]. Чемпионат Европы среди юношей (2005-2006 гг.р.)
2. Европейский юношеский олимпийский фестиваль (2006-2007 гг.р.)

Фамилия, имя Территория Дисциплина Результат ^лан. Выполнение ЕІрймечанйя
, рожд. ____________________ _______ место _________________ ____________

Е . Зданевич Анна | 2005 Брестская длина 5.87 3-6
тройной 12.52___________ ___________ __________________

2 Голух Денис 2005 Гомельская______ длина 7.12 2-4 _____  _____________

Тренер-преподаватель сборной ^  (__
команды по прыжкам в длину и тройным /В.И.Бунин/



IV. СИСТЕМА СПОРТИВНЫХ .МЕРОПРИЯТИИ (соревнования, УТС)

Наименование Сроки 
проведения

Место 
проведения Вид соревнований

1. Первенство областей и 
г.Минска

январь по назначению контроль
спортивной формы

2. УТС для сборных команд 10.01-31.01 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев

о
J . Спартакиада ДЮСШ 

2005-2006 гг.р.
24-26.01 Брест контроль

подготовки
4. Спартакиада ДЮСШ 

2007-2008 гг.р.
31.01-02.02 Г омель контроль

подготовки
5. УТС для сборных команд 01.02-28.02 Минск, Брест, 

Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев

6. Первенство Беларуси 
среди юношей 
2005-2006 гг.р

16-18.02 Могилев контроль 
подготовки 1-го 
подготовительного 
этапа

7. Первенство Беларуси 21-23.02 
среди юношей 
2007-2008 гг.р

Брест контроль 
подготовки 1-го 
подготовительного 
этапа (_ _________________________

8. УТС для сборных команд 01.03-31.03 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев

9. УТС для сборных команд 01.04-30.04 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев

І

Анализ результатов 
выступления



10. У ТС для сборных команд 01.05-31.05 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев

■

11. Республиканские 
соревнования памяти 
белорусских легкоатлетов 
«Мемориал Р.Клима»

01-31.05 Минск контроль 
подготовки 2-го 
подготовительного 
этапа

12. Спартакиада ДЮСШ 
2005-2006 гг.р.

10-12.05 Брест контроль
подготовки

13. Спартакиада ДЮСШ 
2007-2008 гг.р.

18-20.05 Г омель контроль
подготовки

14. Олимпийские дни 
молодежи 
(2004-2005 гг.р.)

25-27.05 Г родно отборочные к 
чемпионату Европы 
среди юношей
2005- 2006 гг.р 
и EYOF среди 
юношей
2006- 2007 гг.р. 
в соответствии 
с критериями

15. УТС для сборных команд 01.06-30.06 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель, 
Г родно, Могилев

УТС для сборных 
команд

16. Первенство Беларуси 
среди юношей 
2007-2008 гг.р

15-17.06 Витебск' контроль
подготовки

17. УТС по непосредственной 
подготовке к чемпионату 
Европы среди юношей 
2005-2006 гг.р.

13.06-30.06 Минск,
РЦОП
«Стайки», Брест, 
Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев, 
РЦОГІ по ЗВС
«Раубичи»



18. Чемпионат Европы среди 01.0/-09.07 Иерусалим главные
юношей 2005-2006 гг.р. (Израиль) соревнования

19. ' EYOF среди юношей '24-30.07 Гбанска-Бистрица главные
2006-2007 гг.р. (Словакия) соревнования

i_ _ _ _ _ _ _ I_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ І_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ !_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ І_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ !_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ i

Тренер-преподаватель сборной "—
команды по прыжкам в длину и тройным <- ~  — /В.И.Бунин/

f



I. Состав юниорской сборной команды для участия в чемпионате мира среди фниоров
Возрастная категория до 20 лет (2003-2004 гг.р.)

Фамилия, имя

!
Год

рожд.

Списочный состав 
НК и сГ). по виду 

______ спорта______
Дисциплина Тек\ щи и Принадлежность

результат
1 территория ведомство учреждение

Личный тренер

1.Списочный состав сборной команды (юниоры)
]. К осьмин Илья 2003 С таж ер переменны й длина 7.33 В итебская М С иТ С Д Ю Ш О Р №1 

г.Н овополоцка
С аф ронов В.А.

2. Д розд  А настасия 2004 Р е зе р в  п о с т о я н н ы й длина
тройной

6.08
13.05

М огилевская РЦФ ВС УО «М ГУО Р» О л е й н и к  В .М

J. Л укаш ова А нна 2004 Р е зе р в  п о с т о я н н ы й длина
тройной

5.89
12.31

Гомельская С К Ф П Б С У С У
«ГО Ц О Р»

К л и м о в а  В .А . 
К о в а л е в  В .И .

4. К уруш кин В ладислав 2004 Р е зе р в  п о с т о я н н ы й тройной 14.05 Брестская М С иТ УО «БО ГУ О Р» П а в л о в с к и й  Н .П .

5. Ш ипуль М аксим 2003 Р е зе р в  п о с т о я н н ы й тройной 14.53 Брестская М С иТ УО «РГУО Р» С и д о р у к  А .Т .

6. Еж ель Екатерина 2004 Р е зе р в  п е р е м е н н ы й Д лина 5.68 Гомельская Д инам о УО  «ГГУО Р» К овалев В.И.
7. С еливерстов Егор 2003 Р е зе р в  п е р е м е н н ы й тройной 13.93 Гомельская С К Ф П Б У «ГО Ц О Р» С еливерстов Д .В .

2. Списочный состав перспективных спортсменов, привлекаемых на подготовку в составе сборной команды (юниоры)
1. Д орож кин Евгений 2004 - длина

тройной
6.75
13.46

2 К а з а к е в и ч  К и р и л л 2 0 0 4 - длина
тройной

6.78
14.70,.

Брестская М С иТ БрО Ц О Р по л/а С и д о р у к  А .Т .

II. КАНДИДАТЫ
для завоевания медалей и очков (1-8 место) на главных соревнованиях
(Чемпионат мира среди юниоров 2003-2004 гг.р., г. Кал и (Республика Колумбия)

Фамилия, имя Год
рожд. Территория Дисциплина Результат План.

место Выполнение Примечания

1. Дрозд Анастасия 2004 Могилевская длина
тройной

6.08
13.05

4-6

2. Косьмин Илья 2003 Могилевская длина 7.33 8-10

Дрбнер-преподаватель сборной 
/'уу^томанды по прыжкам в длину и тройным /В.И.Бунин/



IV. СИСТЕМА СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ (соревнования, УТС) (юниоры)

Наименование Сроки
проведения

Место
проведения Вид соревнований Анализ результатов 

выступления
1. 1 Іервенство областей и 

г.Минска
январь по назначению контроль

спортивной формы
2. УТС для сборных команд 10.01-31.01 Минск, Брест, 

Витебск, Гомель, 
Гродно, МогилевоГ). Республиканская 

Универсиада 
(в помещении)

26-28.01 Могилев контроль
подготовки

5. УТС для сборных команд 01.02-28.02 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев

6. Открытый Кубок Беларуси 
(в помещении)

10-11.02 Гомель контроль
подготовки

7. Первенство Беларуси 
среди юниоров

16-18.02 Могилев контроль
подготовки

8. Открытый Чемпионат
Беларуси
(в помещении)

24-26.02 Могилев

«

контроль
подготовки

9. УТС для сборных команд 01.03-31.03 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев

10. Международная матчевая 
встреча среди юниоров

03-06.03 Минск контроль 
подготовки 1-го 
подготовительного 
этапа

11. УТС для сборных команд 01.04-30.04 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель,
Гродно, Могилев



] 2. УТС для сборных команд 01.05-3 1.05 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев

13. Республиканские
соревнования памяти 
бел ору сс к и х л е гкоатл ето в 
«Мемориал Р.Клима»

01-31.05 Минск контроль
подготовки 2-го
подготовительного
этапа

14. Респу бл и канская 
Универсиада

01-31.05 Брест, Гродно контроль
подготовки

15. УТС для сборных команд 01.06-30.06 Минск, Брест, УТС для сборных
Витебск, Гомель, команд 
Гродно, Могилев

16. Открытый Чемпионат 
Беларуси

22-25.06 Минск контроль
подготовки

j
17. Первенство Беларуси 

среди юниоров
28-30.06 г.Брест отборочные к 

чемпионату мира 
среди юниоров в 
соответствии с 
критериями

18. УТС по непосредственной 
подготовке к чемпионату 
Европы среди юниоров

11.07-31.07 Минск,
РЦОГ1
«Стайки», Брест, 
Витебск; Гомель, 
Гродно, Могилев, 
РЦОП по ЗВС 
«Раубичи»

19. Чемпионат мира среди 30.07-09.08 Кали
юниоров : (Колумбия)

;

главные
соревнования

Тренер-преподаватель сборной 
команды по прыжкам в длину и тройным /В.И.Бунин/



I. Состав молодежной сборной команды для участия в чемпионате Европы
Возрастная категория до 23 лет (2001-2002 гг.р.)

Ф а м и л и я , и м я
Год

рож д.

С п и с о ч н ы й  со став  
Н К  и сб. по ви ду  

сп о р та
Д и с ц и п л и н а

Т е к у щ и й
р е зу л ь т а т

П р и н ад л е ж н о сть
Л и ч н ы й  т р е н е р

т е р р и т о р и я вед о м ство у ч р еж д ен и е
*

I. С п и соч н ы й  состав сбо ркой ком анды  (молодёж ь)
1 . Чуйко Егор 2001 С таж ер постоянный тр о й н о й 16,08 Брестская М С иТ РЦ О П  п о л /а И ванов С .А .

2. С оц Кирилл 2001 С таж ер постоянный дли н а 7,48 Брестская С К  Ф П Б РЦ О П  по л /а С аф ронов В.А.
п  
J . М аш ко Евгений 2 0 0 2 С таж ер постоянны й длина 7,35 Г  родненская Д инам о РЦ О П  по л /а Ш агун В.В.

4. Д удинский А лексей 2 0 0 2 С таж ер постоянный длина 7.50 Г родненская С К  Ф П Б УО
«ГрГУО Р»

Д ем янчук В.В.

5. Д е м б и ц к и й  С е р г е й 2001 С таж ер постоянный т р о й н о й 15.93 Гродненская С К  Ф П Б ГУ
Т р О К Ц О Р "

Д ем янчук В.В.

6. С елицкая А лександра 2 0 0 2 С таж ер постоянный дли н а Г 6Л 0 М огилевская РЦ Ф ВС ГУ
«М О Ц О Р»

К лимов А.В.

Г Т  ^  *> / -  ~  /  \II. С п и соч н ы й  состав  п ерсп екти вн ы х  спортсм енов , п ри вл екаем ы х  на подготовку в составе сборной ком анды  (молодеж ь)
7. А ртю х Д м итрий 2 0 0 2 - т р о й н о й 14.47 Гродненская М С иТ РЦ О П  по л/а Д ем янчук В.В. 

С аф ронов В .А .

П. КАНДИДАТЫ
для завоевания медалей и очков (1-8 место) на главных соревнованиях 
(Чемпионат Европы среди Молодежи 2001-2002 гг.р., г.Эспоо (Финляндия))

Фамилия, ИМЯ
Год

рожд. Территория Дисциплина Результат План.
место Выполнение Примечания

1 . Чуйко Егор 2 0 0 1 Брестская тройной 16.08 1-3
2 . Селицкая Александра 2 0 0 2 Могилевская длина 6.10 3-6

Тренер-преподаватель сборной 
команды по прыжкам в длину и тройным /В.И.Бунин/



kV. СИСТЕМА СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ (соревнования, УТС) (молодежь)

Наименование Сроки Место Анализ результатов

1. УТС для сборных команд 1 0.0! -31.01 Минск, Брест,
Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев

D D J C  1 у  П - Л С  П Г І Л

2. Республиканская 26-28.01 Могилев контроль 
Универсиада подготовки 
(в помещении)

оJ . УТС для сборных команд 01.02-28.02 Минск, Брест,
Витебск, Гомель, 
Гродно, Могилев

6. Открытый Кубок Беларуси 
(в помещении)

10-11.02 Гомель контроль
подготовки

7. Открытый Чемпионат
Беларуси
(в помещении)

24-26.02 Могилев контроль 
подготовки 1-го 
подготовительного 
этапа

8. УТС для сборных команд 01.03-31.03 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель, 
Г родно, Могилев

9. УТС для сборных команд 01.04-30.04 Минск, Ёрест, 
Витебск, Гомель, 
Г родно, Могилев

12.

13.

УТС для сборных команд 01.05-31.05 Минск, Брест, 
Витебск, Гомель, 
Г родно, Могилев

Республиканские1 01-31.05 
соревнования памяти 
белорусских легкоатлетов 
«Мемориал Р.Клима»

Минск контроль
спортивной формы 
на данном этапе 
подготовки.



14. Республиканская 01-31.05 Брест, Гродно подводящие к ЧРБ '
Универсиада

1 5Г ЎТС для сборных команд 01.06-30.06 Минск, Брест, УТС для сборных
Витебск, Гомель, команд

_____   _____________ i   Гродно, Могилев __ ______________  ______
16. Открытый Чемпионат 22-25.06 | Минск Выполнение плана

Беларуси подготовки.
Комплектование 

I команды на
________________;___________ __________следующий сезон _____  __________

17 . 'Открытый Кубок Беларуси 27-29.07 Брест [контроль
спортивной формы

___j____ _________ _____________________________________________________________________

Тренер-преподаватель сборной __ ____
команды по прыжкам в длину и тройным /В.И.Бунин/


