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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытых республиканских соревнований 
«День метателя» (юниоры, юниорки, юноши, девушки)

Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом 
проведения спортивных мероприятий учреждения «Минский городской 
центр олимпийского резерва по лыжному спорту и лёгкой атлетике» 
(далее-Центр) на 2026 год, согласно: постановлению Совета Министров 
Республики Беларусь от 19.09.2014 № 902 «О проведении на территории 
Республики Беларусь спортивных мероприятий», постановлению 
Министерства спорта и туризма Республики Беларусь от 31.08.2018 
№ 60 «Об утверждении Правил безопасности проведения занятий 
физической культурой и спортом», требованиям санитарных норм 
и правил.

Согласно Закону Республики Беларусь от 7 мая 2021 г. № 99-3 
«О защите персональных данных» участники соревнований дают 
согласие на обработку персональных данных для допуска и участия 
в мероприятии. Персональные данные используются только в рамках 
проведения данного мероприятия.

Организаторы начинают проведение соревнований с исполнения 
Государственного гимна Республики Беларусь и поднятия (установки) 
Государственного флага Республики Беларусь, обеспечивают 
использование государственных символов Республики Беларусь 
в соответствии с законодательством о государственных символах.

Не допускается использование участниками соревнований флагов, 
вымпелов, не зарегистрированных в установленном порядке, а также 
эмблем, символов, плакатов, транспарантов и иных средств, содержание 
которых направлено на причинение ущерба общественному порядку, 
правам, свободам и законным интересам граждан.

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся с целью:
дальнейшего развития и популяризации лёгкой атлетики 

в г. Минске;
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отбора перспективных спортсменов в сборную команду г. Минска 
и для зачисления в Центр;

повышения уровня мастерства спортсменов; 
выполнения разрядных требований;
организации досуга населения г. Минска, приобщения 

его к здоровому образу жизни.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся с 8 по 10 октября 2026 г. на базе Центра, 

по адресу: г. Минск, ул. Корженевского, 16ж.
Начало соревнований 9 октября 2026 г. в 10:00.

III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Непосредственное проведение соревнований возлагается 

на главную судейскую коллегию (далее-ГСК), утвержденную приказом 
Центра и назначенную ОО «Белорусская федерация легкой атлетики».

Представители участников несут личную ответственность 
за жизнь, здоровье и соблюдение правил техники безопасности 
спортсменами, а также за порядок в местах проведения соревнований 
и местах проживания.

IV. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И УЧАСТНИКИ
СОРЕВНОВАНИЙ

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены Республики 
Беларусь, а также иностранные спортсмены. Принимают участие 
спортсмены-учащиеся СДЮШОР, ДЮСШ, ЦОР, ЦОП, УОР, 
спортивных клубов Республики Беларусь.

Соревнования личные, проводятся по правилам WA 
(Всемирная легкоатлетическая ассоциация).

Возрастные категории;
юниоры, юниорки 2007-2008;
юноши, девушки 2009-2010;
юноши, девушки 2011-2012;
юноши, девушки 2013 гг. рождения и моложе.

Вес снаряда
Молот/ядро Диск Копьё

Возрастная
категория Д ю д ю Д ю

2013 гг.р. 
и моложе

2 кг Зкг 0,750кг 1 кг 400
гр

500
гр

2011-2012 гг.р. 3 кг 4 кг 1 кг 1,5 кг 500
гр

600
гр
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2009-2010 гг.р. 3 кг 5 кг 1 кг 1,5 кг 500
гр

600
гр

2007-2008 гг.р. 4 кг 6кг 1 кг 1,5 кг 500
гр

700
гр

Участники соревнований должны иметь личные нагрудные номера.
Наличие логотипа флага Республики Беларусь на спортивной 

форме (майке) слева обязательно!!! Без логотипа спортсмены 
к соревнованиям не допускаются!!!

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования проводятся в следующих дисциплинах: метание 

молота, толкание ядра, метание копья, метание диска
9 октября 2026 г. (метание молота, толкание ядра);
10 октября 2026 г. (метание копья, метание диска).

VI. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Участвующие организации, получившие данное положение, 

до 6 октября 2026 г. направляют предварительную заявку 
по установленной форме на электронную почту atlet.metod@yandex.ru.

Окончательные заявки, заполненные в установленном порядке 
и заверенные врачом, представляются 8 октября 2026 г. в секретариат 
до 09:00

Наш адрес: г. Минск, ул. Корженевского, 16ж, тел./факс 379-63-97.

Пример:
Пол Вид Номер ФИО Дата рождения Область Ведомство Участие Тренер

м ядро 160 Иванов
Павел 01.02.1990 Минск РЦФВиС Л Петров С.А.

Прием документов 8 октября 2026 г. с 9.00 до 16.00 по адресу: 
г. Минск, ул. Корженевского, 16 ж, каб. 104 (TIC): 

заявка с допуском врача; 
ксерокопия паспорта;
подтверждение оплаты членского взноса в ОО «БФЛА» за 2026; 
сертификат о прохождении антидопингового онлайн-курса 

(www.nada.by).
Совещание с представителями команд состоится 8 октября 2026 г. 

в 16:00, каб. 104 (TIC) по адресу: г. Минск, ул. Корженевского, 16ж.
Тел./факс: +375 17 379 63 97 (учебно-спортивный отдел), 

+375 17 374 67 47 (приёмная), главный судья соревнований
Тарасевич Наталья Викторовна, моб. +375 29 509 34-11;

главный секретарь соревноаний 
Гецман Ольга Михайловна, моб +375 29 170 08-57.

mailto:atlet.metod@yandex.ru
http://www.nada.by
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Проезд:
от станции метро «Вокзальная» до станции метро «Слуцкий гостинец»;
автобус № 53, троллейбус № 27 от станции «Дружная»;
троллейбус № 19 от станции метро «Институт культуры»;
автобус № 28, 30с, 97, 104, 114с, 134с от станции метро «Малиновка»
до остановки завод «Транзистор», пер. Корженевского.

Внимание! Участники, не предоставившие документы 
в секретариат, к участию в соревнованиях не допускаются!

VII. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры соревнований награждаются дипломами, 

медалями и ценными призами Центра после окончания вида программы.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Центр несет расходы по приобретению дипломов, медалей 

и ценных призов победителям и призёрам соревнований;
Минская городская организация 0 0  «Белорусская федерация 

легкой атлетики» несет расходы по изготовлению афиш, буклетов 
и иной печатной продукции.

Оплата питания судей -  28 человек (2 дня: 9 и 10 октября 2026 г.), 
ГСК -  4 человека (4 дня: 7-10 октября 2026 г.)

Все расходы по направлению для участия в спортивном 
мероприятии несут командирующие организации.

ОО «БФЛА» несет расходы по вручению сувенирной продукции.

ЛАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ 
ПРИГ ЛАШЕНИЕМ ИЛ СОРЕВНОВАНИЯ


